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SanPatrignano
Udruga Split

Naziv udruge je:
SjediSte udruge je:
Adresa sjediSta je:

Udruga San Patrignano.
Split.
Doverska 35, 21000 Split.

Udruga je osnovana 1997.godine u Splitu od strane gradana kao odgovor na epidemiju
heroinske ovisnosti koja je zahvatila Split devedesetih godina pro5log stoljeca. DrZavne
ustanove su bile zatedene novonastalom situacijom i nisu pruZile pravo rje5enje za ovisnike.
Udruga je korisnicima omogu6ila dugogodi5nje lijedenje u centru San Patrignano u ltaliji.
Program je u potpunosti besplatan kako za korisnike, tako i za dlanove njihovih obitelji i

Republiku Hrvatsku. Do danas je u aktivnostima udruge sudjelovalo vi5e od 4180 osoba.
Samostalnom rehabilitacijom ovisnika smo kroz ovih 25 godina DrZavnom proradunu
u5tedjelivi5e od 12 milijuna eura.

Giljevi i podruije djelovanja:

Podrudje djelovanja udruge sukladno ciljevima je Socijalna djelatnost.
Ciljevi Udruge su:

1. Podizanje razine svijesti o Stetnosti svih oblika ovisnosti ukljudujuci socijalni, duhovni i

psihofizidki aspekt oduvanja zdravlja svih stanovnika Republike Hrvatske;
2. Smanjenje incidencije bolesti ovisnosti i socijalne iskljudenostite rizidnog pona5anja u

Republici Hrvatskoj;
3. Povezivanje udruge s dionicima na lokalnoj razini u svrhu unaprijedenja zdravlja i

socijalne ukljudenosti kod marginaliziranih skupina.

Djelatnosti udruge su:

Pla n i ranje i provodenje prog rama u naprijedenj a zdravlja, sprije6avanja ovisnosti,
rizidnih pona5anja i socijalne iskljudenosti u gradu Splitu, Splitsko-dalmatinskoj
Zupaniji i Republici Hrvatskoj;
Priprema korisnika za program psihosocijalne rehabilitacije / tretman u San
Patrignanu;
Tretman i smje5taj ovisnika u San Patrignanu - psihosocijalna rehabilitacija;
Obrazovanje - Formalno, neformalno i informalno obrazovanje korisnika u San
Patrignanu;
Prevencija -lzrada iprovodenje projekata s ciljem prevencije ovisnosti (droga,
alkohol, kocka, lnternet...) i prevencije iza5tite mentalnog zdravlla,;
Resocijalizacija - lzrada iprovodenje projekata dru5tvene reintegracije ovisnika nakon
zavr5enog tretmana u nekom od rehabilitacijskih centara i komunama kao i

organizirano stanovanje biv5ih ovisnika;
Mladi - lzrada i provodenje projekata za mlade',
Socijalno ranjivi - lzrada i provodenje projekata za osjetljive i socijalno ranjive skupine
i marginalizirane osobe;
Rizidno pona5anje - Organizirano provodenje slobodnog vremena mladih u svrhu
prevencije rizi6nih pona5anja i prevencije nasilja - radno okupacijske aktivnosti;
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. Psihosocijalna podr5ka - osna2ivanje i edukacija dlanova obitelji ovisnika u
preventivnom prepoznavanju znakova ovisnosti i pona5anja u fazi bolesti u cilju
izgradivanja pozitivnog odnosa na relaciji ovisnik - roditetj;

. Upoznavanje javnosti i Sirenje obrazovanja o Stetnosti ovisnosti;
o Pra6enje stru6ne literature, suradnja sa znanstvenim i drugim institucijama koje

djeluju na suzbijanju zlouporabe opojnih droga;
. Suradnja sa Skolama i drugim obrazovnim ustanovama oko preventivnog suzbijanja

ovisnosti;
. Zagovara i promi6e ljudska prava prizaititi obitelji, djece, mladih, besku6nika,

ovisnika, oboljelih od HIV-a i drugih marginaliziranih skupina;
. Razvija i provodi projekte cjelo2ivotnog udenja iobrazovanja odraslih,

izvanistitucionalnog odgoja i obrazovanja i medunarodne suradnje i mobilnosti u
obrazovanju;

. Suradnja sa drugim lokalnim, regionalnim, drZavnim i medunarodnim organizacijamai
slidnim udrugama;

o Aktivno ukljudivanje u Nacionalnu strategiju borbe protiv zlouporabe droga;
. lzdavanje publikacija i broSura po posebnim propisima, organiziranje okruglih stolova

na temu borbe protiv zlouporabe droga;
. Podupire i sama inicira da se sva nerje5ena i otvorena pitanja glede pravne regulative

RH, kada su u pitanju ovisnici, rje5i na obostrano zadovoljavaju6i na6in, narodito kada
su u pitanju: legalizacija terapijskih zajednica kao temeljnog oblika lijedenja ali i

nadina izdrZavanjakazniza krividna djela koja su u svezi s ovisno56u, programi
resocijalizacije, 5kolovanja i doSkolovanja nakon zavr5enih programa odvikavanja u
terapijskim zajednicama, zdravstveno osiguranje i radni odnos dok se ovisnik nalazi u
fazi programa odvikavanja u terapijskoj zajednici kao i status istih, glede navedenih
pitanja, kada je lijedenje zavr5eno;

. Obavlja i druge aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga.
o Planiranje putovanja i prijevoz korisnika (ovisnika) na program psihosocijalne

rehabilitacije / tretmana u terapijski centar San Patrignano;
o Poticanje razvoja civilnog dru5tva, demokratizacije i volonterstva,
o Promicanje i unaprijedivanje zdravog stila Zivota kod mladih;
. lnformiranje javnosti o projektnim aktivnostima Udruge;

Tijela Udruge su:

. Skupitina Udruge najvi5ije organ upravljanja. Skup5tinu 6ine svi dlanovi Udruge, te
predstavnik pravne osobe dlanice Udruge kojeg imenuje osoba ovla5tena za
zastupanje pravne osobe ako unutarnjim aktom pravne osobe nije propisan druk6iji
uvjet imenovanja.

o Upravni odbor;
. Predsjednik;
. Potpredsjednik;
. Likvidator.

elanom Udruge moZe postatisvaki poslovno sposoban drZavljanin Republike Hrvatske i

pravna osoba sa sjedi5tem u Republici Hrvatskoj, te strane fizidke i pravne osobe u skladu s
pozitivnim propisima Republike Hrvatske. Zavr5no sa2022. godinom Udruga ima 6 dlanova.
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Djelovanje udruge je javno. Javnost djelovanja Udruge ostvaruje se na nadine utvrdene
Statutom, poimence:

. lzvje56ivanjem dlanstva o radu Udruge ifinancijskom poslovanju udruge na
redovnim Skup5tinama pisanim izvje56ima za svakog dlana;

. lzvjeS6ivanjem 6lanstva ijavnosti putem medija o znadajnim dogadajima i projektnim
aktivnostima;

. lzvje56ivanjem javnosti o radu udruge putem sluZbene web stranice udruge
(wwr,v. udrugasanpatrignano.hr) i sluZbene Facebook stranice (Udruga San
Patrignano Split);

o lzdavanjem bro5ura, letaka i sli6nog promotivnog materijala o aktivnostima i radu
udruge.

Provedeni program/projekti u 2025. godini:

| "Kutak za mene" - Ministarstvo zdravstva (trogodi5nji program) - ZAVRSEN PROGRAM

Ovaj trogodi5nji program zapo6eo je21.12.2022. godine pa se vedina provedbe tre6e godine
programa provodila tijekom 2025. godine i to od 21.12.2024. do 20.12.2025. godine 6ime je
zavr5ila trogodi5nja aplikacija programa. Partner u provedbi bio je Centar za socijalnu skrb
Split. Aktivnosti su provodile dvije magistrice socijalnog rada i uposlenik udruge. U
aktivnostima je sudjelovalo 6 korisnica.

Cilj programa je osigurati psihosocijalnu podr5ku majki ovisnica, dok su posebni ciljevi projekta
osigurati dostupnost radionica roditeljskih vje5tina za majke ovisnice, osigurati usluge
savjetovanja Zenama ovisnicama te osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o
specifi6nostima majkama ovisnica.
Svi ciljevi su ostvareni sukladno planiranju, a broj ukljudenih korisnica je vi5estruko prema5en.

Korisnice obuhva6ene projektom su Zene ovisnice koje su slabijeg socio-ekonomskog statusa,
korisnice su prava iz sustava socijalne skrbi, nezaposlene, sklone asocijalnim i neprimjerenim
pona5anjima, srednjo5kolskog i niZeg obrazovanja te se trenutno nalaze u tretmanu u
terapijskoj zajednici Papa lvan XXIII na programu oporavka. Ve6ini je potreban vi5egodi5nji
tretman psihosocijalne rehabilitacije zatvorenog tipa.
Pojedine korisnice (individualna savjetovanja) su u sustavu izvanbolnidkog nadina lije6enja
putem supstitucijske terapije, majke ovisnice s maloljetnom djecom u odnosu na koju im je
izre6ena mjera obiteljsko pravne za5tite (mjera stru6ne pomoci i potpore nado ostvarivanjem
skrbi o malom djetetu i mjera intenzivne strudne pomo6i i nadzora nad ostavrivanjem
roditeljske skrbi, oduzimanje prava na stanovanje s djetetom, 2urna mjera izdvajanja djeteta iz
obitelji) utvrdeni su nedostaci roditeljskih vje5tina u odnosu na malodobnu djecu.
Jedna korisnica je iz skupine Zena ovisnica koje Zive u manjim ruralnim mjestima u kojima su
manje dostupne i onako slabije razvijene socijalne usluge za Zene i majke ovisnice.

Sukladno planiranju projektni tim je osmislio i tiskao bro5uru ,,Zene i droga" uz prethodno
odobrenje Ministarstva zdravstva koja 6e putem udruge, partnera i suradnika biti distribuirana
lokalnim dionicima i krajnjim korisnicima.
lzradena je evaluacija provedbe projekta, a korisnice su popunjavale evaluacijske liste -
upitnik zadovoljstva.
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ll "Oporavak i druSfuena integracija" - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i

socijalne politike (trogodiSnj i program)

Tre6a godina provedbe programa zapodela je 01.06.2025. i provoditi ce se do 31.05.2026.
godine dime zavr5ava ova aplikacija trogodiSnjeg programa..
Op6i cilj programa je oporavak i dru5tvena integracija korisnika iz socijalno osjetljivih skupina
s naglaskom na besku6nike ovisnike. Kroz aktivnosti programa u suradnji s partnerima
osigurali smo im prihvat u Klinici Vrapde kako bi reducirali sopstitucijsku terapiju i oja6ali te
paraleno i psihosocijalnu podr5ku, motivacijske razgovore i pripremu za odlazak u terapijski
centar San Patrignano.

Ciljevi su ostvareni sukladno planiranju. Provedene aktivnosti prate tijek programa. U ovom
periodu obuhvatili smo tri korisnika kojima smo osigurali smje5taj u Klinici Vrapde, strudnu
dijagnostiku, motivacijske razgovore i pripremu na daljinu. Dvoje smo odveli i prihvatili na
program oporavka u terapijski centar San Patrignano u ltaliji. Poveli smo dva putovanja s
korisnicima u ltaliju. Za ostatak vec ukljudenih korisnika u program oporavka osigurali smo
podrSku, bili u stalnom kontaktu s suradnicimaiz San Patrignana, obilazili ih, slu5ali njihove
potrebe u budu6nosti, savjetovali ih o ukljudivanju u tedajeve i neformalno Skolovanje.

lll "Otkljudaj svoj potencijal - lzgradi svoju budu6nost" - Ministarstvo zdravstva
(dvogodi5nji program) - ZAVRSEN PROGRAM

Druga godina programa provedena je od 1 5.11.2024. godine do 14.11.2025.9odine dime je
zavr5io dvogodi5nji ciklus ove aplikacije programa.
Op6i cilj programa je dru5tvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.
Posebni ciljevi programa su:

1. Osigurati dostupnost radionica o razvoju Zivotnih vjeitina za oporavljene ovisnike;
2. OsnaZiti partnerstvo i suradnju udruge s lokalnim dionicima kroz provedbu programskih

aktivnosti.
3. Osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o specifidnostima ovisnosti i ukljudivanju

u zajednicu oporavljenih korisnika droga.

Korisnidku skupinu dine oporavljeni koririsnici droga nakon izlaska i odradenog tretmana u
terapijskoj zajednici, ali i stabilni korisnici ukljudeni u izvanbolnidko lijedenje od ovisnosti I

korisnici na tretmanu u terapijskim zajednicama.
Tijekom provedbe ostvarena je suradnja sa terapijskom zajednicom Papa lvan XXlll iz
Velikog Prologa u kojoj smo proveli radionice razvijanja 2ivotnih vje5tina za 8 korisnika I to:

1. Tri razine odgovornosti (osobna, za odnos i dru5tvena);
2. Komunikacijske vje5tine;
3. Obitelj kao sistem (razumjevanje odnosa u obitelji);
4. Upravljanje emocijama (prepoznavanje, razumjevanje i reguliranje emocija);
5. Samopouzdanje i samopo5tovanje (pozitivna slika o sebi);
6. Financijska pismenost i radne vje5tine.

Udruga je sa pa(nerom i suradnicim a oddala predavanje za socijalne radnike s temom
DruStvena rei nteg racija oporavljen i h korisn i ka d roga.
Kroz aktivnosti programa, takoder u suradnji s partnerom i suradnicima, osmislili smo i tiskali
bro5u ru,, Druitvena i ntegracij a oporavljen i h korisni ka droga".
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lV "Misli dobro" - Grad Split (ednogodi5nji projekt) - ZAVRSEN PROJEKT

Projekt ,,Misli dobro" uspje5no je proveden sukladno odobrenom prijedlogu i planiranim
aktivnostima. Ostvareni su svi postavljeni ciljevi, a provedene aktivnosti izravno su doprinijele
unaprjedenju mentalnog zdravlja mladih kroz dostupne, kvalitetne i prilagodene savjetodavne
i preventivne programe.

Op6i cilj- doprinos unaprjedenju mentalnog zdravlja mladih kroz sustavnu psihosocijalnu
podr5ku - ostvaren je u visokoj mjeri. Mladi su dobili pristup besplatnim i strudnim
savjetodavnim uslugama te su ojadani kapaciteti lokalne zajednice za pruZanle kontinuirane
podrike mentalnom zdravlju.

Posebni cilj 1: Omoguciti mladima pristup uslugama psihosocijatnog savjetovanja - u
potpunosti ostvaren kroz redovite individualne i grupne savjetodavne susrete te uspostavu
lako dostupnog sustava podrSke.
Posebni cil12: OsnaZiti mlade za razvojemocionalnih isocijalnih vjestina, otpornosti i
strategija samopomoCi- realiziran provedbom edukativnih radionica i preventivnih aktivnosti
koje su potaknule razvoj samosvijesti, otpornosti i pozitivnih obrazaca pona5anja.
Posebni cili 3. Ukliuiiti roditelje u jaianje podrike mladima - ostvaren kroz organizirane
edukativne i savjetodavne programe za roditelje usmjerene na jadanje roditeljskih
kompetencija u podrudju mentalnog zdravlja djece i mladih.

Projekt je ostvario planirane rezultate, osnaZio ciljane skupine i doprinio stvaranju odrZivog
modela podr5ke mentalnom zdravlju mladih u zajednici.

Projekt se provodio od 01 .01 .2025. - 31.12.2025. godine.

V "Oporavak i dru5tvena integracija" - Splitsko-dalmatinska Zupanija (sufinanciranje u
iznosu od 1.500,00€ od 01.01.2025. - 31.08.2025. - ZAVRSEN PROJEKT

Zapodeti programi u 2025. godini:

I "Kutak za mene" - Ministarstvo zdravstva (trogodi5nji program)

Program "Kutak za mene" ulazi u petu godinu provedbe. Proveden je najprije kao
jednogodi5nji projekt, a potom kao trogodi5nji program.

Nakon uspje5no provedene prve detiri godine programa ,,Kutak za mene", tijekom kojih su
ostvareniznadajni rezultati u pruZanju podr5ke korisnicima, u izvje5tajnom razdoblju zapodeo
je novi ciklus provedbe programa. Naime, nakon zavr5etka trogodi5njeg razdoblja, potpisan
je novi trogodi5nji ugovor s Ministarstvom zdravstva, dime je omogu6en nastavak i daljnji
razv oj prog ramski h aktivnosti.

Ulaskom u novi ciklus provedbe, program ,,Kutak za mene" nastavlja svoje djelovanje ve6
petu godinu, zadriavalu6i kontinuitet u pruZanju podr5ke i aktivnosti usmjerenih na dobrobit
korisnika. Novi ugovor potvrduje prepoznatu vrijednost i vaZnost programa te omogu6uje
njegovu daljnju stabilnost i unapredenje u narednom razdoblju.
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Program se provodi od 1 1.12.2025. godine.

ll "Klik za ravnotelu" - Ministarstvo zdravstva (trogodi5nji program)

Od 1 1 .12.2025. godine zapodeli smo provedbu programa "Klik za tavnoteZu" .

Program "Klik za ravnoteZu" usmjeren je na prevenciju digitalnih ovisnosti kod udenika 7. i 8.
razreda u gradskim osnovnim Skolama. Kroz radionice razvoja socijalno-emocionalnih
vje5tina, izradu edukacijske bro5ure za roditelje i nastavnike, te sportske aktivnosti, projekt
osnaZuje mlade i obitelji za odgovorno kori5tenje digitalnih sadrZaja. Ciljje osnaZiti mlade i

njihove obitelji u razvoju zdravih digitalnih navika te smanjiti rizibna pona5anja, kao ismanjiti
vrijeme provedeno na ekranima ispod 4 h dnevno te pove6ati svijest o mentalnim rizicima
povezanima s digitalnom ovisno56u.

Op6i cilj programa je smanjiti rizik razvoja digitalne ovisnosti kod djece i mladih kroz jadanje
socijalnih i emocionalnih vje5tina..

Specifi6ni ciljevi:

- Razviti socijalne vje5tine u6enika (komunikacija, suradnja, rje5avanje sukoba)
- Pove6ati svijest udenika o rizicima prekomjernog kori5tenja digitalnih sadr2aja
- Ojadati sposobnost udenika za zdravo suodavanje sa stresom bez povladenja u digitalni

svijet
- OsnaZiti roditelje i nastavnike za prepoznavanje i prevenciju digitalne ovisnosti

Uposlenici

Udruga ima 5 zaposlenih osoba, od 6ega jednu na neodredeni i detvero na odredeni
vremenski rok. Uposlenici dine sinergiju struke i iskustva 6ime se medusobno nadopunjuju.
Uposlenici su ujedno i projektnitim udruge sastavljen od dva profesora psihologije, dva
magistra socijalnog rada i biv5eg ovisnika.

Volonteri

Volonteri Udruge su mahom biv5i ovisnici sa zavr5enim programom rehabilitacije u San
Patrignanu, druStveno reintegrirani trajni apstinenti, dlanovi njihovih obitelji, ali i strudnjaci
profesori psihologije i socijalni radnici.
Njihov dopridonos u provedbi postoje6ih aktivnosti Udruge, te stvaranje novih uvelike podiZu

kvalitetu rada udruge dok istovremeno dobivaju priliku za profesionalni razvoj , za afirmaalu
njihovih ideja i unapredivanje stedenih vje5tina.
Tijekom 2023. godine u provedbi aktivnosti sudjelovalo je 5 volontera.

Doverska 35 . 21000 Split Tel.02l1386-004 . Gsm.09912255522' OIB 13876983273 IBAN HR4923600001101520430
info@udrugasanpatrignano.hr' www.udrugasanpatrignano.hr



Ylmftfrignano

lnfrastruktura

Udruga je u najmu poslovnog prostora u vlasni5tvu Grada Splita, povr5ine 50,12m2,zakoii
pla6amo mjesednu najamninu od 66,54 €.
Od tehnidke opreme raspolaZemo sa: 2 stolna radunala, 3 prijenosna radunala, 2 printera,
projektorom s platnom, konferencijski stol sa sjedalicama, telefon, faks, 2 sluZbena mobitela i

uredski namje5taj.

Sini5o Ponii
Predsjednik

Doverska 35 . 21000 Split . Tel.021/386-004 . Gsm.09912255522 . OIB 13876983273 ' IBAN HR4923600001101520430
info@udrugasanpatrignano.hr' www.udrugasanpatrignano.hr

6':%
Q,%


