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GODISNJI IZVJESTAJ
ZA 2019. GODINU



? SanPatrignano
Udruga Split

Naziv udruge je: San Patrignano.
Sjediste udruge je:  Split.
Adresa sjedis$ta je:  Doverska 35, 21000 Split.

Udruga je osnovana 1997.godine u Splitu od strane gradana kao odgovor na epidemiju
heroinske ovisnosti koja je zahvatila Split devedesetih godina pro$log stolje¢a. DrZzavne
ustanove su bile zateéene novonastalom situacijom i nisu pruzile pravo rieSenje za ovisnike.
Udruga je korisnicima omogucila dugogodi$nje lijeenje u centru San Patrignano u ltaliji.
Program je u potpunosti besplatan kako za korisnike, tako i za ¢lanove njihovih obitelji i
Republiku Hrvatsku. Do danas je u aktivnostima udruge sudjelovalo vise od 4150 osoba.
Samostalnom rehabilitacijom ovisnika smo kroz ovih 20 godina Drzavnom proraunu
ustedjeli vise od 80 milijuna kuna.

Ciljevi i podrucje djelovanja:

Podrucje djelovanja udruge sukladno cilievima je Socijalna djelatnost.
Ciljevi Udruge su:

1. Podizanje razine svijesti o $tetnosti svih oblika ovisnosti ukljuujuci socijalni, duhovni i
psihofizicki aspekt ouvanja zdravlja svih stanovnika Republike Hrvatske;

2. Smanijenje incidencije bolesti ovisnosti i socijalne isklju¢enosti te rizicnog ponasanja u
Republici Hrvatskoj;

3. Povezivanje udruge s dionicima na lokalnoj razini u svrhu unaprijedenja zdravlja i
socijalne ukljuéenosti kod marginaliziranih skupina.

Djelatnosti udruge su:

e Planiranje i provodenje programa unaprijedenja zdravlja, sprijeCavanja ovisnosti,
rizinih ponasanja i socijalne isklju€enosti u gradu Splitu, Splitsko-dalmatinskoj
Zupaniji i Republici Hrvatskoj;

e Priprema korisnika za program psihosocijalne rehabilitacije / tretman u San
Patrignanu;

e Tretman i smjestaj ovisnika u San Patrignanu — psihosocijalna rehabilitacija;
Obrazovanije - Formalno, neformalno i informalno obrazovanje korisnika u San
Patrignanu;

e Prevencija - Izrada i provodenje projekata s ciliem prevencije ovisnosti (droga,
alkohol, kocka, Internet...) i prevencije i zastite mentalnog zdravlja, ;

e Resocijalizacija - Izrada i provodenje projekata drustvene reintegracije ovisnika nakon
zavr$enog tretmana u nekom od rehabilitacijskih centara i komunama kao i
organizirano stanovanije bivsih ovisnika;

e Mladi - Izrada i provodenje projekata za mlade;

e Socijalno ranjivi - Izrada i provodenje projekata za osjetljive i socijalno ranjive skupine
i marginalizirane osobe;

¢ Rizi¢no ponasanje - Organizirano provodenje slobodnog vremena mladih u svrhu
prevencije rizicnih ponasanja i prevencije nasilja — radno okupacijske aktivnosti;
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Psihosocijalna podrska - osnazivanje i edukacija €lanova obitelji ovisnika u
preventivnom prepoznavanju znakova ovisnosti i ponasanja u fazi bolesti u cilju
izgradivanja pozitivnog odnosa na relaciji ovisnik — roditelj;

Upoznavanje javnosti i Sirenje obrazovanja o $tetnosti ovisnosti;

Pracenje struéne literature, suradnja sa znanstvenim i drugim institucijama koje
djeluju na suzbijanju zlouporabe opojnih droga;

Suradnja sa $kolama i drugim obrazovnim ustanovama oko preventivnog suzbijanja
ovisnosti;

Zagovara i promi¢e ljudska prava pri zastiti obitelji, djece, mladih, beskucnika,
ovisnika, oboljelih od HIV-a i drugih marginaliziranih skupina;

Razvija i provodi projekte cjeloZivotnog u€enja i obrazovanja odraslih,
izvanistitucionalnog odgoja i obrazovanja i medunarodne suradnje i mobilnosti u
obrazovaniju;

Suradnja sa drugim lokalnim, regionalnim, drzavnim i medunarodnim organizacijama i
sliénim udrugama;

Aktivno ukljuéivanje u Nacionalnu strategiju borbe protiv zlouporabe droga;
lzdavanje publikacija i broSura po posebnim propisima, organiziranje okruglih stolova
na temu borbe protiv zlouporabe droga;

Podupire i sama inicira da se sva nerje$ena i otvorena pitanja glede pravne regulative
RH, kada su u pitanju ovisnici, rjesi na obostrano zadovoljavajuci nacin, naroCito kada
su u pitanju: legalizacija terapijskih zajednica kao temeljnog oblika lijecenja ali i
nadina izdrzavanja kazni za krivi¢na djela koja su u svezi s ovisno$C€u, programi
resocijalizacije, $kolovanja i doskolovanja nakon zavrSenih programa odvikavanja u
terapijskim zajednicama, zdravstveno osiguranje i radni odnos dok se ovisnik nalazi u
fazi programa odvikavanja u terapijskoj zajednici kao i status istih, glede navedenih
pitanja, kada je lije€enje zavrSeno;

Obavlja i druge aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Planiranje putovanja i prijevoz korisnika (ovisnika) na program psihosocijalne
rehabilitacije / tretmana u terapijski centar San Patrignano;

Poticanje razvoja civilnog drustva, demokratizacije i volonterstva,

Promicanje i unaprijedivanje zdravog stila Zivota kod mladih;

Informiranje javnosti o projektnim aktivnostima Udruge;

Tijela Udruge su:

Skupstina Udruge najvisi je organ upravljanja. Skupstinu Cine svi Clanovi Udruge, te
predstavnik pravne osobe ¢lanice Udruge kojeg imenuje osoba ovlastena za
zastupanje pravne osobe ako unutarnjim aktom pravne osobe nije propisan drukciji
uvjet imenovanja.

Upravni odbor;

Predsjednik;

IzvrSni direktor;

Likvidator.

Clanom Udruge moZe postati svaki poslovno sposoban drZavljanin Republike Hrvatske i
pravna osoba sa sjedistem u Republici Hrvatskoj, te strane fiziCke i pravne osobe u skladu s
pozitivnim propisima Republike Hrvatske. Zavr$no sa 2017. godinom Udruga ima 32 ¢lana.
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Djelovanje udruge je javno. Javnost djelovanja Udruge ostvaruje se na nacine utvrdene
Statutom, poimence:

e |zvjeScivanjem Clanstva o radu Udruge i financijskom poslovanju udruge na
redovnim Skups$tinama pisanim izvjeS¢ima za svakog €lana;

e lzvjescivanjem Clanstva i javnosti putem medija o zna€ajnim dogadajima i projektnim
aktivnostima;

e lzvjeScivanjem javnosti o radu udruge putem sluzbene web stranice udruge
(www.udrugasanpatrignano.hr) i sluzbene Facebook stranice (Udruga San
Patrignano Split);

e lzdavanjem brosura, letaka i sliénog promotivhog materijala o aktivnostima i radu
udruge.

Provedeni programi u 2019. godini:

¢ “Psihosocijalna rehabilitacija ovisnika” — Ministarstvo za demografiju, obitelj,
mlade | socijalnu politiku

je trogodi$nji program sufinanciran od Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade | socijalnu
politiku. Programske aktivnosti su usmjerene ka poboljSanju kvalitete Zivota i trajnom
izlje€enju korisnika .

U program psihosocijalne rehabilitacije tijekom 2019. godine smo ukljucili 39 korisnika od
Cega 19 ovisnika, a 10 ovisnika je zapocCelo tretman u San Patrignanu.

Danas su uklju€eni u program psihosocijalne rehabilitacije, zastiCeni od vanjskog loSeg
utje€aja. Educiraju se i ulazu vrijeme u sebe. Svakim danom provedenim u San Patrignanu
su sve jaci, bolji i zdraviji.

U udruzi su pronasli oslonac i razumjevanje, a prije svega edukaciju i psihosocijalnu podrsku
stru€nog tima. Odnosi u obitelji su puno kvalitetniji, a korisnici sretniji i zadovoljniji.

Sve pruzene usluge zajedno stvaraju jedan prsten zastitnih ¢imbenika koji ¢e biti garancija
za buducnost korisnika kako ne bi ponovo zapoceli s konzumacijom sredstava ovisnosti.
Terapijski centar San Patrignano je jedinstvena terapijska zajednica u svijetu. Impresivne
veliine i kapaciteta za viSe od 2000 korisnika. U San Patrignanu je zaposleno oko 300
struénjaka iz razli€itih podru¢ja i 150 volontera koji provode program psihosocijalne
rehabilitacije. Cijelokupni program je u potpunosti besplatan i korisnicima pruza niz
moguénosti. Korisnici su smjesteni u komfornim sobama sa kupatilom, centralnim grijanjem i
rashladnim uredajem. Na raspolaganju su im 3 kino sale, dvije sportske dvorane, bazen,
nogometni tereni, veliki salon — dnevni boravak za razgovor i opustanje, teretana, bolnicki
centar, dentalni centar... Imamo viSe od 30 sektora za profesionalnu izobrazbu (graficki tisak,
horti kultura, digitalni tisak, Stampa, stolarija, kuhinja, pekara...) u kojima se korisnici
izu€avaju za neki od poslova kojim bi se bavili po zavrSetku programa. Osigurana je
moguénost nastavka Skolovanja i studiranja. Imamo veliki studentski centar, biblioteku i
struénu pomo¢ koji su na raspolaganju korisnicima. Svi korisnici iz Hrvatske pohadaju tecaj
talijanskog jezika kako bi ga kvalitetno naugili i u pismu.

e “Rehabilitacija i drustvena reintegracija ovisnika s podruéja Varazdinske
Zupanije” — Varazdinska Zupanija

Opéi cilj projekta je odvikavanje i psihosocijalna rehabilitacija ovisnika o drogama, alkoholu i
drugim sredstvima ovisnosti korisnika iz Varazdinske Zupanije.
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Provedene su aktivnosti:

e Radionice sa ovisnicima (grupna i individualna savjetovanja, motivacijski intervjui,
podrska...);
Radionice sa ¢lanovima obitelji ovisnika (grupna i individualna);
Procjenu, struéno misljenje i ugovaranje termina ulaska u program;
Organiziranje putovanja, uklju€ivanje i prijevoz ovisnika u San Patrignano;
Radionice sa ¢lanovima obitelji ovisnika (psihosocijalna podrdka, motivacija,
savjetovanije...);

e Promocija programa (dijeljenje broSura i letaka o aktivnostima projekta, Facebook,

web, Instagram).

U sklopu aktivnosti projekta osigurali smo posao za troje korisnika koji su u potpunosti
zavrsili program rehabilitacije u San Patrignanu, dok se dvoje korisnika (bracni par) nakon
zavréenog programa rehabilitacije vratilo u Varazdin.
Trenutno u tretmanu u San Patrignanu imamo 4 korisnika, dok u pripremi za ulazak u San
Patrignano imamo jedan braéni par sa dvoje djece i jo$ troje korisnika s podrucja
Varazdinske Zupanije.

e ,Umrezavanje s lokalnim dionicima za unaprjedenje i razvoj socijalnih usluga® -
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku®

Op¢i cilj podrske je bio osnaziti partnerstvo udruge s lokalnim dionicima (Centar za socijalnu
skrb Split i Nastavni zavod za javno zdravstvo SDZ) s ciliem razvijanja socijalnih usluga za
oporavak i rehabilitaciju Zena ovisnica, ovisnica Zena trudnica te Zena ovisnica s malom
djecom, kao i pitanja skrbi za djecu ¢&iji su jedan ili oba roditelja ovisnici, postujuci prije svega
najbolji interes djeteta.
Od planirana dva lokalna dionika udruga je uspjela ukljuciti Centar za socijalnu skrb Split,
dok Nastavni zavod za javno zdravstvo SDZ — Odjel za mentalne bolesti nije pronasao
adekvatan termin ni adekvatne sudionike za ostvarenje navedenih ciljeva. Predlozeni
sudionici nisu profesionalno orjentirani rieSavanju navedenog problema pa nije bilo realno za
oéekivati ispunjenje opceg cilja podrske. Odlu¢eno je da se osnazivanje partnerstva s
navedenim lokalnim dionikom ostvari do kraja godine kroz neku drugu potporu.
Stoga je projektni tim ukljuéio jo§ dva lokalna dionika i to:

= Grad Split — Odjel za demografiju, socijalnu skrb i zdravstvenu zastitu;

= Splitsko-dalmatinska Zupanija — Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb.
Na ovaj nacin dobili smo i vi§e lokalnih dionika od planiranog Ciji su djelatnici sudjelovali u
projektnim aktivnostima, pokazali znatan interes za rad udruge i razvijanje socijalnih usluga
te je realno u buducénosti oCekivati uzu i kvalitetniju suradnju u rjeSavanju navedenih
problema. |z svega navedenog jasno je da je opCi cilj ostvaren.

Specifiéni cilj br.1 Upoznavanje dionika sa socijalnim uslugama koje provodi San Patrignano
te zajednicko unaprijedenje i razvoj socijalnih usluga na lokalnoj razini.

Kroz aktivnosti potpore organiziran je trodnevni studijski posjet San Patrignanu u kojem su
osim dva predstavnika udruge sudjelovali i troje lokalnih dionika sa po dva predstavnika
(sveukupno 8 osoba — lista sudionika i fotografije u prilogu). Dionici su sudjelovali na
predavanju voditelia San Patrignano na temu terapijskog modela, prihvata obitelji, Zena i
djece i psihosocijalne rehabilitacije. Upoznali su korisnike iz Hrvatske i brojne sektore,
pogone, konferencijske dvorane, ergelu konja, vinariju... Dionici su pokazali izuzetnu
odusevljenost i iznenadenost videnim i doZivljenim u San Patrignanu. Smatramo kako Ce
ovaj posjet puno pridinijeti jacanju suradnje izmedu udruge i dionika s ciliem razvoja
socijalnih usluga u lokalnoj zajednici.
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Specifiéni cilj br.2 Informirati i ukljuciti $to veéi broj korisnika u aktivnosti projekata koje
udruga provodi.

Za ostvarenje navedenog cilja udruga je Stampala 1000 letaka sa informacijama o
umrezavanju s lokalnim dionicima , te je izvjeStavala moguce korisnike putem Facebook i
web stranice udruge. OsvjeZena je web stranica udruge www.udrugasanpatrignano.hr sa
svim detaljnim informacijama za korisnike, partnerima i aktivnostima. Napravljena su i dva
prigodna roll up banera koji su izloZeni u predvorju Centra za socijalnu skrb Split i u udruzi
San Patrignano.

Specifiéni cilj br.3 Sirenje socijalnih usluga na podruznice - jedinice lokalne i regionalne
(podruéne) samouprave na otocima (Hvar i Vis) te podrucjima na kojima nisu organizirane
takve aktivnosti (Kastela i Solin).

S obzirom na doista jak odjek studijskog posjeta San Patrignanu dionika u provedbi, a
sukladno ostvarenju navedenog cilja u suradnji sa Centrom za socijalnu skrb Split, odrzali
smo Okrugli stol za socijalne radnike na temu edukacije i rehabilitacije u San Patrignanu.
Predavanije je odrzano 24.05.2019. u 11 sati u velikoj sali Centra za socijalnu skrb Split, a
sudjelovalo je 40 predstavnika lokalnih dionika (lista sudionika i fotografije u prilogu).
Sudjelovali su socijalni radnici iz Centara Vis, Kor€ula, Sinj, Solin, Kastela i Split. Na ovaj
nadin smo ostvarili navedeni cilj, a socijalnim djelatnicima pruzili ruku u rie8avanju odredenih
problema. Sudionici su bili zainteresirani i postavljali su pitanja. Razvila se zanimljiva
diskusija i dogovorena je buduca suradnja.

¢ ,Rehabilitacija i drustvena reintegracija za podrucje SDZ“ - Splitsko-dalmatinska
Zupanija

Ciljevi su ostvareni djelomi¢no u odnosu na prijavu projekta, a u potpunosti sukladno
odobrenim sredstvima. Za projekt je odobreno 70% manije sredstava od zatraZenih prilikom
prijave. Sukladno raspoloZivim sredstvima ciljevi projekta su ostvareni u potpunosti.

Izravni korisnici projekta su ovisnici. Najée$¢e su to ovisnici o sintetiCkim drogama, ali i o
sopstitucijskim terapijama, heroinu, marihuani i alkoholu. Korisnici su u dobi od 18 do 46
godina, oba spola, najce$¢e bez stalnog zaposlenja, rastavljeni i Zive u kuCanstvu sa
roditeljima sa podru¢ja Splita i Splitsko-dalmatinske Zupanije. Indirekti korisnici su Clanovi
obitelji ovisnika.

Veéina direktnih korisnika je ve¢ pokuSala odvikavanje u Drzavnim ustanovama i
psihijatrijskim jedinicama, ali bez uspjeha. Od 12 uklju¢enih u program rehabilitacije 8 ih je
ve¢ bilo u nekoj od terapijskih zajednica, a svi su bili korisnici izvan bolni¢kog nacina lijeCenja
sopstitucijskom terapijom.

Korisnici su bili ukljueni u radionice individualnog i grupnog savjetovanja, odnosno
psihosocijalnu podréku i motivacijske intevjue za odlazak na lije€enje u San Patrignano. Veci
dio ih je jos u pripremi, a neki su odvedeni i zapoceli su program rehabilitacije u San
Patrignanu.

Indirektni korisnici su ¢lanovi obitelji ovisnika koji su uklju€eni u radionice individualog i
grupnog savjetovanja. Psihosocijalna podrSka — grupno savjetovanje im je na raspolaganju
za vrijeme trajanja programa ¢lana obitelji u San Patrignanu.

Projektne aktivnosti su usmjerene ka pobolj$anju kvalitete Zivota i trajnom izljeCenju korisnika

U program psihosocijalne rehabilitacije smo ukljuCili 8 ovisnika, nezaposlenih, sklonih
krimalnim radnjama. Bili su na teret drustvu i svojim obiteljima. Korisnici socijalnih pomoGi i
na dnevnim farmacijskim terapijama.

Danas su ukljuéeni u program psihosocijalne rehabilitacije, zastiCeni od vanjskog loSeg
utie€aja. Educiraju se i ulaZzu vrijeme u sebe. Svakim danom provedenim u San Patrignanu
su sve jadi, bolji i zdraviji.
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U udruzi su pronasli oslonac i razumjevanije, a prije svega edukaciju i psihosocijalnu podrsku
struénog tima. Odnosi u obitelji su puno kvalitetniji, a korisnici sretniji i zadovoljniji.

Sve pruzene usluge zajedno stvaraju jedan prsten zastitnih ¢imbenika koji Ce biti garancija
za buduénost korisnika kako ne bi ponovo zapoceli s konzumacijom sredstava ovisnosti.

Zapoceti programi u 2019:

e “Psihosocijalni tretman” — Grad Split
e “Razvoj socijalnih usluga | drustvena reintegracija” — Ministarstvo za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku

Uposlenici

Udruga ima 5 zaposlenih osoba, od €ega jednu na neodredeni i Cetvero na odredeni
vremenski rok. Uposlenici ¢ine sinergiju struke i iskustva ¢ime se medusobno nadopunjuju.
Uposlenici su ujedno i projektni tim udruge sastavljen od profesora psihologije, evaluatora,
pedagoga i bivSeg ovisnika.

Volonteri

Volonteri Udruge su mahom bivsi ovisnici sa zavr§enim programom rehabilitacije u San
Patrignanu, drustveno reintegrirani trajni apstinenti, €lanovi njihovih obitelji, ali i struénjaci
profesori psihologije i socijalni radnici.

Njihov dopridonos u provedbi postojecih aktivnosti Udruge, te stvaranje novih uvelike podizu
kvalitetu rada udruge dok istovremeno dobivaju priliku za profesionalni razvoj, za afirmaciju
njihovih ideja i unapredivanje ste€enih vjestina.

Tijekom 2019. godine u provedbi aktivnosti sudjelovalo je 6 volontera.

Infrastruktura

Udruga je u najmu poslovnog prostora u viasni$tvu Grada Splita, povrSine 50,12 m?, za koji
plaéamo mjeseénu najamninu od 501,00 kn.

Od tehni¢ke opreme raspolazemo sa: 2 stolna raunala, 3 prijenosna raCunala, 2 printera, 2
skenera, 2 projektora i platno, 1 fotoaparat, 1 televizor, 5 radnih stolova s pripadaju¢im
sjede¢im mjestima, 1 konferencijski stol sa sjedalicama, 1 telefon, 1 faks, 1 sluZzbeni mobitel i
uredski namjestaj.

SinisSa Panié

lzvrsni direktor
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