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GODISNJI 1IZVJESTAJ
ZA 2021. GODINU



SanPatrignano

Udruga Split

Naziv udruge je: San Patrignano.
Sjediste udruge je: Split.
Adresa sjedista je:  Doverska 35, 21000 Split.

Udruga je osnovana 1997.godine u Splitu od strane gradana kao odgovor na epidemiju
heroinske ovisnosti koja je zahvatila Split devedesetih godina proslog stolje¢a. Drzavne
ustanove su bile zate€ene novonastalom situacijom i nisu pruZile pravo rjeSenje za ovisnike.
Udruga je korisnicima omogucila dugogodi$nje lije€enje u centru San Patrignano u Italiji.
Program je u potpunosti besplatan kako za korisnike, tako i za €lanove njihovih obitelji i
Republiku Hrvatsku. Do danas je u aktivnostima udruge sudjelovalo vise od 4180 osoba.
Samostalnom rehabilitacijom ovisnika smo kroz ovih 20 godina Drzavnom proracunu
ustedjeli viSe od 85 milijuna kuna.

Ciljevi i podrucje djelovanja:

Podrucje djelovanja udruge sukladno cilijevima je Socijalna djelatnost.
Ciljevi Udruge su:

1. Podizanje razine svijesti o Stetnosti svih oblika ovisnosti uklju€ujuéi socijalni, duhovni i
psihofiziki aspekt o€uvanja zdravlja svih stanovnika Republike Hrvatske;

2. Smanijenje incidencije bolesti ovisnosti i socijalne iskljuCenosti te rizi€nog ponasanja u
Republici Hrvatskoj;

3. Povezivanje udruge s dionicima na lokalnoj razini u svrhu unaprijedenja zdravlja i
socijalne ukljuéenosti kod marginaliziranih skupina.

Djelatnosti udruge su:

e Planiranje i provodenje programa unaprijedenja zdravlja, sprije€avanja ovisnosti,
rizi€nih ponasanja i socijalne isklju¢enosti u gradu Splitu, Splitsko-dalmatinskoj
zupaniji i Republici Hrvatskoj;

e Priprema korisnika za program psihosocijalne rehabilitacije / tretman u San
Patrignanu;

e Tretman i smjestaj ovisnika u San Patrignanu — psihosocijalna rehabilitacija;
Obrazovanje - Formalno, neformalno i informalno obrazovanje korisnika u San
Patrignanu;

e Prevencija - Izrada i provodenje projekata s ciljem prevencije ovisnosti (droga,
alkohol, kocka, Internet...) i prevencije i zastite mentalnog zdravlja, ;

e Resocijalizacija - Izrada i provodenje projekata drudtvene reintegracije ovisnika nakon
zavr$enog tretmana u nekom od rehabilitacijskih centara i komunama kao i
organizirano stanovanje bivSih ovisnika;

Mladi - Izrada i provodenje projekata za mlade;

e Socijalno ranjivi - Izrada i provodenje projekata za osjetljive i socijalno ranjive skupine
i marginalizirane osobe;

¢ Rizi¢no ponasanje - Organizirano provodenje slobodnog vremena mladih u svrhu
prevencije rizi€nih ponasanja i prevencije nasilja — radno okupacijske aktivnosti;
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Psihosocijalna podrska - osnaZivanje i edukacija ¢lanova obitelji ovisnika u
preventivnom prepoznavanju znakova ovisnosti i ponasanja u fazi bolesti u cilju
izgradivanja pozitivnog odnosa na relaciji ovisnik — roditelj;

Upoznavanje javnosti i Sirenje obrazovanja o Stetnosti ovisnosti;

Pracenje struéne literature, suradnja sa znanstvenim i drugim institucijama koje
djeluju na suzbijanju zlouporabe opojnih droga;

Suradnja sa $kolama i drugim obrazovnim ustanovama oko preventivnog suzbijanja
ovisnosti;

Zagovara i promice ljudska prava pri zastiti obitelji, djece, mladih, beskucnika,
ovisnika, oboljelih od HIV-a i drugih marginaliziranih skupina;

Razvija i provodi projekte cjeloZivotnog u€enja i obrazovanja odraslih,
izvanistitucionalnog odgoja i obrazovanja i medunarodne suradnje i mobilnosti u
obrazovaniju;

Suradnja sa drugim lokalnim, regionalnim, drzavnim i medunarodnim organizacijama i
sliénim udrugama; ’

Aktivno ukljuéivanje u Nacionalnu strategiju borbe protiv zlouporabe droga;
lzdavanje publikacija i broSura po posebnim propisima, organiziranje okruglih stolova
na temu borbe protiv zlouporabe droga;

Podupire i sama inicira da se sva nerjeSena i otvorena pitanja glede pravne regulative
RH, kada su u pitanju ovisnici, rjesi na obostrano zadovoljavajuéi nacin, naroCito kada
su u pitanju: legalizacija terapijskih zajednica kao temeljnog oblika lijecenja ali i
naéina izdrzavanja kazni za kriviéna djela koja su u svezi s ovisno$€u, programi
resocijalizacije, $kolovanja i doskolovanja nakon zavr8enih programa odvikavanja u
terapijskim zajednicama, zdravstveno osiguranje i radni odnos dok se ovisnik nalazi u
fazi programa odvikavanja u terapijskoj zajednici kao i status istih, glede navedenih
pitanja, kada je lijeCenje zavrseno;

Obavlja i druge aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Planiranje putovanja i prijevoz korisnika (ovisnika) na program psihosocijalne
rehabilitacije / tretmana u terapijski centar San Patrignano;

Poticanje razvoja civilnog drustva, demokratizacije i volonterstva,

Promicanje i unaprijedivanje zdravog stila Zivota kod mladih;

Informiranje javnosti o projektnim aktivnostima Udruge;

Tijela Udruge su:

Skupstina Udruge najvi$i je organ upravljanja. Skupstinu Cine svi ¢lanovi Udruge, te
predstavnik pravne osobe ¢&lanice Udruge kojeg imenuje osoba ovlastena za
zastupanje pravne osobe ako unutarnjim aktom pravne osobe nije propisan drukdiji
uvjet imenovanja.

Upravni odbor;

Predsjednik;

Izvr$ni direktor;

Likvidator.

Clanom Udruge moze postati svaki poslovno sposoban drzavljanin Republike Hrvatske i
pravna osoba sa sjediStem u Republici Hrvatskoj, te strane fiziCke i pravne osobe u skladu s
pozitivnim propisima Republike Hrvatske. Zavr$no sa 2021. godinom Udruga ima 6 Clanova.
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Djelovanje udruge je javno. Javnost djelovanja Udruge ostvaruje se na nacine utvrdene
Statutom, poimence:

e lzvjeséivanjem Elanstva o radu Udruge i financijskom poslovanju udruge na
redovnim Skupstinama pisanim izvje$¢ima za svakog Clana;

e lzvje¢ivanjem Elanstva i javnosti putem medija o znacajnim dogadajima i projektnim
aktivnostima;

e lzvje$¢ivanjem javnosti o radu udruge putem sluZbene web stranice udruge
(www.udrugasanpatrignano.hr) i sluzbene Facebook stranice (Udruga San
Patrignano Split);

e lzdavanjem brosura, letaka i sli¢nog promotivnog materijala o aktivnostima i radu
udruge.

Provedeni program/projekti u 2021. godini:

e “Sigurno okruzenje “” — Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne
politike

Opéi cilj projekta je unapredenje i zastita prava djece i aktivna podrska obitelji.
Posebni ciljevi su:
1. Smjestaj i oporavak jednoroditeljskih obitelji s naglaskom na pozitivne promjene na
podruéju rehabilitacije i roditeljskih kompetencija;
2. Ponuditi moguénost djeci ovisnika da odrastaju uz roditelje uz adekvatnu struénu i
ekonomsku pomog¢;
3. Osnaziti partnerstvo udruge s lokalnim dionicima (Centar za socijalnu skrb Split )i
dalje $irenje partnerske mreze s ciliem razvijanja projekata za ovisni€ke obitelji s
malom djecom.

Ciljevi su ostvareni u potpunosti sukladno projektnom prijedlogu. Kroz planirane aktivnosti
ukljugili smo 6 korisnika (majke ovisnice, trudnice ovisnice i ovisni€ke obitelji s malom
djecom) kroz osiguranje smjestajnih kapaciteta za rehabilitaciju i jacanja partnerstva s CZSS
Split. Korisnicima je pruZena podrska kroz individualni i grupni rad. Sukladno planiranju
ukljugili smo u projektne aktivnosti i ¢lanove obitelji korisnika kada je to bilo moguce.

Obuhvatili smo $est korisnika u dobi od 18 do 38 godina. Dva mus$karca i Cetiri Zene. Svi su
ovisnici, roditelji, rastavljeni su, nezaposleni ili s nestabilnim zaposlenjima, srednje i nize
struéne spreme i najée$ée ekonomski ovisni o svojim roditelima. Svima je neophodan
besplatni visegodidniji psihosocijalni tretman u zasticenim uvjetima kako bi razvili socijalne
vjestine, vratili samopouzdanje i samopos$tovanje, obrazovali se i educirali kako bi ostvarili
autonomnost $to je i krajnji cilj rehabilitacije.

Korisnici su ukljuéeni u projektne aktivnosti sukladno planiranju. Kroz individualni i grupni rad
sudjelovali su na sastancima s izvoditeljima projekta, nekad u direktnom susretu, a djelom i
na daljinu. Sami korisnici su bili protagonisti na sastancima, aktivno sudjelujuéi, iznosedi
svoje probleme i strahove. Po prvi put su se suoCili sa svojim nedostacima, manjkom
samopouzdanja i samopos$tovanja. Bili su aktivni korisnici u provedbi i ¢esto bi sami inicirali
slijedece sastanke.

Svaka pomo¢ korisniku iz socijalno osjetljive skupine donosi i boljitak za drustvo. Pogotovo
kad se radi o majkama s djecom. Korisnici su maknuti sa drzavne skrbi i ukljuceni u tretman
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koji je za njega, ali i za drzavu u potpunosti besplatan ¢ime se ostvaruju poprili¢ne financijske
udtede od ukidanja socijalne pomo¢i, glavarina za smjestaj, zdravstvenog osiguranja i dr.

“Drustvena integracija socijalno osjetljivih skupina” - Ministarstvo rada,
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike

Opéi cilj ovog trogodisnjeg programa je socijalna ukljuéenost i integracija u Zivot zajednice
socijalno osjetljivih skupina s naglaskom na beskuénike ovisnike i ¢lanove njihovih obitelji.

U navedenom periodu ukljuéili smo u projektne aktivnosti 9 korisnika s kojima su se, zbog
epidemiologkih mjera i odluka Struénog stoZera civilne zastite RH, aktivnosti provodile
dijelom na daljinu, a dijelom kroz direktne susrete uz postivanje epidemioloskih mjera.
Specifi€ni ciljevi programa su:

i

Provesti ciklus pripremnih aktivnosti i osigurati prihvat korisnika u San Patrignano;
Pripremne aktivnosti su odradivane sukladno planiranju, dok se kod odvodenja
korisnika u San Patrignano aktivnost morala uskladivati sukladno epidemioloskim
mjerama. U jednom dijelu provedbe nije bilo moguce putovati u Italiju u pratnji
korisnika te smo organizirali putovanja korisnika u pratnji Clanova obitelji zbog
epidemioloskih razloga. Veéina putovanja je odradena pri kraju zavrSetka prve
godine provedbe kad su epidemioloske mjere popustile i kad se cijeli programski tim
udruge procijepio.

Psihosocijalna rehabilitacija, oporavak i drustvena reintegracija korisnika u San
Patrignanu;

Korisnici u programu nisu imali veéih problema zbog pandemije COVID19. Bilo je
sluéajeva pozitivnih PRC testova unutar terapijskog centra, ali bez znacajnijih
simptoma i posljedica. Pozitivni su izolirani u karantenu od ostatka korisnika te je taj
period pro$ao priliéno bezbolno. Korisnici koje smo uklucili u program u San
Patrignanu su morali po ulasku biti u izolaciji 14 dana. Sve planirane aktivnosti unutar
zajednice San Patrignano su odradivane sukladno planiranju uz preporucene
epidemiolodke mjere kao socijalna distanca, nosenje maski, Cesto pranje ruku i
sliéno. U drugom dijelu provedbe svi korisnici u San Patrignanu su procjepljeni, a
novoprido$li korisnici moraju primiti barem prvu dozu cjepiva s tim da drugu dozu
mogu primiti u San Patrignanu.

Osnaziti uspostavljeni koordinirani sustav potpore socijalno osjetljivim skupinama
kroz partnerstvo sa Centrom za socijalnu skrb, te ga prostiriti na susjedne Zupanije;
U ovoj godini provedbe planirano je povezati sve Centre za socijalnu skrb Splitsko-
dalmatinske Zupanije. S obzirom na nemogucnost javnog predstavljanja programa
zbog epidemiolodkin mjera projektni tim je direktno komunicirao s korisnicima
telefonski i putem e poste. U organizaciji nositelja i partnera u programu odZana je on line
edukacija za socijalne djelatnike Splitsko-dalmatinske Zupanije. Potpisne liste i prijava komori
u prilogu.

Promovirati vaznost borbe protiv beskuénistva i siromas$tva u zajednici i informirati
potencijalne korisnike o aktivnostima projekta.

Projektni tim je izradio informacijske letke o projektu i popratni promotivni materijal.
Informirao javnost putem web i facebook stranice o aktivnostima projekta. Materijali
su distribuirani socijalnim djelatnicima i Centrima za socijalnu skrb Splitsko-
dalmatinske Zupanije.

Ukupno smo obuhvatili 12 korisnika. Svi su ukljuéeni u aktivnosti individualnog i grupnog
savjetovanja, neki kroz direktne susrete u udruzi, a neki na daljinu. Svi korisnici su iz
Hrvatske (Split, Zagreb, Varazdin, Umag, Vis, Kastela, Metkovi¢ i Vela Luka). Osam
muskaraca i Getiri Zene u dobi od 20 do 46 godina. Vecina su beskuénici — ovisnici koji su
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uslijed viSegodi$nje konzumacije sredstava ovisnosti u konfliktu s mati€nom obitelji izbaceni
iz roditeljskog doma. Potrebna im je visegodi$nja psihosocijalna rehabilitacija sa smjestajem.

Korisnike smo ukljudivali u program kroz motivacijske kolokvije kako bi im podigli razinu
samokritiénosti i motivaciju za rje$avanjem osobnih problema. Pripremljeni i motivirani
korisnici su upuéivani u San Patrignano na psihosocijalni tretman kako bi usvojili nove
socijalne vjestine, radili na svom kljuénom problemu — okidaCu koji ih je odveo u ovisnost a
kasnije i u beskucnistvo

Korisnicima je neophodan visegodi$nji psihosocijalni tretman kako bi svoj Zivot stavili pod
kontrolu. Program psihosocijalne rehabilitacije i drustvene reintegracije u San Patrignanu
procjenjuje i oslovljava individualne potrebe i pronalazi najbolji put ka rehabilitaciji i oporavku
korisnika. Korisnik, a ne supstanca ili izabrana droga, beskuéni$tvo ili siromastvo je u fokusu
programa. Rad na korjenskom uzroku ili uzrocima koji su osobe odveli u beskucnistvo i
ovisnost klju¢ je uspjeSne pomoci onima koji su odlucili promjeniti svoj Zivot. Jako bitan
aspekt je i vrijeme te je potrebno dati dovoljno vremena svakom korisniku da usvoji nove
socijalne vjestine, ojata samopouzdanje i samopos$tovanje, odnosno izgradi pozitivan stav
prema sebi, okolini, poslu, obitelji... Jako bitan dio je i edukacija, formalno i neformalno
obrazovanje, nastavak 3kolovanja jer ono vraéa samopouzdanje. Svrha svakog ovakvog
tretmana je krajnja neovisnost, odnosno autonomnost korisnika.

Korisnici su nakon duzeg vremena postatli dio grupe u kojoj su prihvaceni kao jednaki bez
ikakve diskriminacije. To ¢e kod njih probuditi motivaciju za napredak i ustrajnost odradivanja
cjelokupnog programa. Zbrinuti su i imaju osigurane Zivotne uvjete kakve nisu odavno imali.
Dodatno ée se $kolovati, educirati, usavrdavati, stjecati formalno i neformalno obrazovanje i
konstantno napredovati u psihofizickom smislu. Kroz obrazovanje Ce izgraditi
samopostovanje, samopouzdanje, usvojiti nove socijalne vjestine te se reintegrirati u
zajednicu kao potpuno samostalni €lanovi drustva dugoro€no neovisni o udruzi i Centru za
socijalnu skrb.

San Patrignano je jedina terapijska zajednica na svijetu priznata od Svjetske zdravstvene
organizacije, imamo status posebnog savjetnika pri EU i stalni smo predava¢ u UN-u o
problemima socijalne nejednakosti.

Uspostavom koordiniranog sustava potpore za ovu skupinu korisnika Centar za socijalnu
skrb je dobio jednu moguénost vise. Kroz suradnju sa San Patrignanom dugoro€no ¢e imati
kvalitetno, brzo, efikasno i jeftino rieSenje za probleme dijela korisnika iz ciljane skupine
kojima ¢e osigurati smjesta i psihosocijalni tretman, a istovremeno ih skinuti sa socijalne
pomoéi i naknada.

Promoviranjem vaznost borbe protiv beskuc¢ni$tva i siromastva u zajednici potic¢emo Clanove
lokalne zajednice na ve¢i angaZman i suradnju. Dobivenim informacijama o projektnim
aktivnostima imati ée moguénost ukljuciti i savjetovati korisnike ciljane skupine iz svoga
okruzenja na priklju€ivanje projektu.

e “Umrezavanje s lokalnim dionicima i razvoj socijalnih usluga” - Ministarstvo
rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike

Cilj programa je umreZavanje udruge San Patrignano s lokalnim dionicima radi razvoja
socijalnih usluga u podrucju socijalne skrbi. Posebni ciljevi programa su:
1. Drustvena reintegracija korisnika iz socijalno osjetljivin skupina nakon zavrsenog
programa rehabilitacije u San Patrignanu;
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2. Edukacija, $kolovanje, formalno i neformalno obrazovanje te zaposljavanje korisnika
iz socijalno osjetljivih skupina nakon zavréenog programa rehabilitacije u San
Patrignanu s ciliem postizanja osobne autonomije;

3. Edukacija i usavréavanje djelatnika centara socijalne skrbi — workshop San
Patrignano

Korisnici su mlade osobe, ovisnici, povremeni beskucnici i socijalno ugroZeni od kojih je
petoro jo§ u procesu rehabilitacije dok ih je troje ukljuCeno u aktivnosti drustvene
reintegracije. Sedam ih ima prijavljeno prebivaliste u Hrvatskoj, a jedan u Njemackoj. Svi su
hrvatski drzavljani.

Druga skupina korisnika uklju¢enih u aktivnosti su socijalni radnici i predstavnici lokalnih
dionika koji su sudjelovali u aktivnostima studijskog posjeta, internacionaine radionice za
socijalne radnike i on line predavanju.

Korisnici su dobili priliku da se posvete sebi i izgradnji viastitih kapaciteta i socijalnih vjestina
koji ¢e biti zastitni &imbenik pri socijalnoj reintegraciji odnosno kvaliteti Zivota samih korisnika
u jednom zdravom i pozitivnom okruzenju. Krajnji cilj provedbe ovog projekta je
samostalnost, odnosno autonomija korisnika. Sveukupno je uklju¢eno 8 korisnika.

Socijalni radnici i predstavnici lokalnih dionika su dobili edukaciju kako bi Sirili mrezu usluga
gdje je potrebna rehabilitacija i oporavak korisnika. RadecCi sa sli¢nim kategorijama korisnika
dobili su moguénost vise u riedavanju odredenog socijalnog problema kod korisnika.

Proveden studijski posjet San Patrignanu sa 6 predstavnika lokalnih dionika i provedena
trodnevna edukacija International Workshop San Patrignano za dvoje socijalnih djelatnika.

U organizaciji nositelja i partnera u programu odzana je on line edukacija za socijalne
djelatnike Splitsko-dalmatinske Zupanije.

Partner u provedbi je Centar za socijalbu skrb koji je ukljuCen u sve aktivnosti. Partner je
predstavio program lokalnim dionicima i plan studisjkog putovanja u San Patrignano koji se
treba odrzati krajem prve godine provedbe. Predstavnici partnera sudjelovali su u studijskom
putovanju i medunarodnoj radionici te organizaciji on line predavanje za socijalne radnike.

e “Psihosocijalna rehabilitacija ovisnika s podru¢ja Varazdinske Zupanije —
Varazdinska zupanija

Opéi cilj projekta je oporavak i drustvena reintegracija ovisnika o drogama i alkoholu s
podrucja Varazdinske Zupanije.

Tijekom provedbe ukljueno je 5 korisnika s podrucja Varazdinske Zupanije sukladno
planiranju.

Provedene su sljedece aktivnosti:

e Radionice sa ovisnicima (grupna i individualna savjetovanja, motivacijski intervjui,
podrska...);

e Radionice sa &lanovima obitelji ovisnika (grupna i individualna);
Organiziranje putovanja, ukljuivanje i prijevoz ovisnika u San Patrignano;
Psihosocijalnu  rehabilitaciju u terapijskoj zajednici; (Edukaciju, Skolovanje,
profesionalno usavravanje, formalno i neformalno obrazovanje, razvijanje socijalnih
vjestina, psihoterapiju, razvijanje mekih vjestina, volonterstvo);
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Obuhvatili smo planiranih 5 korisnika ¢&ime smo doprinijeli smanjenju Sirenja zlouporabe
opojnih droga u RH $to je izravno povezano sa Nacionalnom politikom suzbijanja
Zlouporabe droga.

e ,Savjetovanje i pomo¢ ovisnicima s podrucja SDZ* — Splitsko-dalmatinska
Zupanija

Opéi cilj projekta je osiguravanje pruzanja adekvatne pomodi ovisnicima s podrucja Splitsko-
dalmatinske zupanije.
Ostvaren je kroz:
e Savjetovanje za ovisnike
e Radionice sa ¢lanovima obitelji ovisnika
e Psihosocijalnu podrdku bivdim ovisnicima nakon tretmana oporavka u terapijskoj
zajednici.

Ciljevi su ostvareni djelomi¢no u odnosu na prijavu projekta, a u potpunosti sukladno
odobrenim sredstvima. Za projekt je odobreno manje od 40% sredstava od zatrazenih
prilikom prijave. Sukladno raspolozivim sredstvima ciljevi projekta su ostvareni u potpunosti.

Korisnici projekta su ovisnici o opojnim drogama. Najéesce su to ovisnici o sintetiCkim
drogama, ali i o sopstitucijskim terapijama, heroinu, marihuani i alkoholu. Korisnici su u dobi
od 20 do 45 godina, oba spola, naj¢e$¢e bez stalnog zaposlenja, rastavljeni i Zive u
kuéanstvu sa roditeljima sa podrugja Splita i Splitsko-dalmatinske Zupanije. Indirekti korisnici
su ¢lanovi obitelji ovisnika.

Veéina direktnih korisnika je ve¢ pokusala odvikavanje u Drzavnim ustanovama i
psihijatrijskim jedinicama, ali bez uspjeha. Od 5 ukljuenih u program rehabilitacije svi su ve¢
bili u nekoj od terapijskih zajednica, a svi su bili korisnici izvan bolni¢ckog nacina lije¢enja
sopstitucijskom terapijom.

Korisnici su bili ukljuéeni u radionice individualnog i grupnog savjetovanja, odnosno
psihosocijalnu podrsku i motivacijske intevjue za odlazak na lije¢enje u San Patrignano. Veci
dio ih je jo$ u pripremi, a neki su odvedeni i zapoceli su program rehabilitacije u San
Patrignanu.

Indirektni korisnici su &lanovi obitelji ovisnika koji su ukljueni u radionice individualog i
grupnog savjetovanja. Psihosocijalna podrska — grupno savjetovanje im je na raspolaganju
za vrijeme trajanja programa ¢lana obitelji u San Patrignanu.

Proveli smo slijedecée aktivnosti:
1. Individualna i grupna savjetovanja (psihosocijalna podrska i motivacijski intervjui) sa
ovisnicima i &lanovima obitelji ovisnika;
2. Izradivanje procjene, struénog mislienja i ugovaranje termina ulaska u program
rehabilitacije u San Patrignano svakog pojedinog korisnika
3. Sastanci i radionice sa &lanovima obitelji ovisnika na rehabilitaciji
4. Psihosocijalna podrska u udruzi nakon tretmana oporavka u terapijskoj zajednici

Projektne aktivnosti su usmjerene ka poboljSanju kvalitete Zivota i trajnom izlje€enju korisnika
U program psihosocijalne rehabilitacije smo uklju€ili 5 ovisnika, nezaposlenih, sklonih

krimalnim radnjama. Bili su na teret drustvu i svojim obiteljima. Korisnici socijalnih pomodi i
na dnevnim farmacijskim terapijama.
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Danas su ukljugeni u program psihosocijalne rehabilitacije, zastieni od vanjskog loSeg
utjeéaja. Educiraju se i ulazu vrijeme u sebe. Svakim danom provedenim u San Patrignanu
su sve jadi, bolji i zdraviji.

U udruzi su pronasli oslonac i razumjevanje, a prije svega edukaciju i psihosocijalnu podrsku
struénog tima. Odnosi u obitelji su puno kvalitetniji, a korisnici sretniji i zadovoljniji.

Sve pruzene usluge zajedno stvaraju jedan prsten zastitnih Cimbenika koji Ce biti garancija
za buduénost korisnika kako ne bi ponovo zapoceli s konzumacijom sredstava ovisnosti.
Rezultati provedbe programa sluze iskljuivo projektnom timu kao pokazatelj korisnosti.
Sukladno rezultatima prilagoditi éemo vrijeme pripreme i motivacijskih intervjua te povecati,
odnosno smanijiti broj korisnika.

Ovaj program je razlog osnivanja Udruge San Patrignano Split te se provodi kontinuirano od
1997.godine. U tom periodu uvijek smo imali otvorena vrata za ovisnike i clanove njihovih
obitelji. lako programske aktivnosti nisu svake godine sufinancirane iz Drzavnog proracuna.
U programu je sudjelovalo svukupno vi$e od 2000 korisnika i konstantno se pokazivala
potreba za daljnjim provodenjem. Stoga ¢e Udruga San Patrignano i dalje biti na usluzi
gradanima i potencijalnim korisnicima dok god bude interesa za rehabilitacijom u San
Patrignanu.

e “Oporavak i drustvena reintegracija” — Grad Varazdin
Opéi cilj projekta je oporavak i drustvena reintegracija ovisnika s podruja Grada Varazdina.

Specifi€ni ciljevi programa su:
1. Osigurati za 5 korisnika ciklus pripremnih aktivnosti za odlazak u terapijsku zajednicu,
2. Osigurati kontinuiranu podrsku obiteljima ovisnika tijekom rehabilitacije.

Aktivnosti ovog projekta procjenjuju i oslovljavaju korisnikove individualne potrebe i
pronalaze najbolji put ka rehabilitaciji i oporavku. Korisnik, a ne supstanca ili izabrana droga,
je centar programa tj. rad na glavnom uzroku ili uzrocima koji su korisnika odveli u ovisnost
kljué je uspjesne pomocéi onima koji su se odluili za rehabilitaciju. Projekt je fokusiran na
nagladavanje vaznosti svakog korisnika kao jedinstvene osobe. Jedan od kljuCnih aspekata
je vrijeme trajanja rehabilitacije koja bi nakon godina Zivota u ovisnosti trebala biti
visegodi$nja $to omogucava korisniku duzi boravak u zajednici ako postoji takva potreba, a
sve kako bi se pripremio za drustvenu reintegraciju.

Aktivnosti programa:

1. Motivacijski intervjui,

2. |zrada profila korisnika i odvodenje u San Patrignan,
3. Psihosocijalni tretman,

4. Rad s clanovima obitelji korisnika

U navedenim aktivnostima sudjelovalo je troje korisnika s podrucja Grada Varazdina. Jedan
korisnik je prihvaéen u San Patrignano, a dvoje korisnika je je ukljuceno u aktivnosti
psihosocijalne pomoéi. Osiguran im je visegodi$nji (minimalno tri godine) besplatni smjestaj.

e “Prvi korak” — Grad Split
Op¢i cilj projekta je doprinijeti sprie¢avanju i suzbijanju Sirenja bolesti ovisnosti u Gradu

Splitu.
Specifi€ni ciljevi su:
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1. Osigurati uslugu individualnog savjetovanja za Clanove obitelji ovisnika koji odbijaju
lije€enje i tretman u terapijskoj zajednici;

2. lzraditi i distribuirati edukacijski i promotivni materijal s ciliem motivacije navedene
skupine ovisnika na promjenu milienja o dono$enju odluke za uklju€ivanje u
programske aktivnosti udruge.

Projekt je namjenjen roditeljima ovisnika koji odbijaju smjestaj u terapijsku zajednicu kojima
¢e se pruziti usluga individualnog savjetovanja s ciliem osnaZivanja i pruzanja psihosocijalne
podrske.

Korisnicima je pruzena usluga savjetovanja s ciliem osnaZivanja i pruzanja psihosocijalne
podréke roditeljima/Elanovima obitelji ovisnika a kako bi utjecali na donos$enje odluke
ovisnika za ukljuéivanjem u tretman psihosocijalne rehabilitacije.

Korisnici su nakon godina lutanja pronasli mjesto na kojem se osjecaju prihvaceno te nailaze
na razumjevanje projektnog tima. Dobili su podrSku i osnazeni su u nastojanju da ne
odustanu od borbe za ¢lana obitelji. U udruzi se osjec¢aju sigurno i rado dolaze na sastanke.
Korisnicima se promjenio pogled na osobnu situaciju unutar obitelji i svaukupno u odnosu na
ovisnost. Shvacaju da postoji nagin za rie$avanje njihovog problema. OsnaZeni su i vracen
im je optimizam. Poneki su uspjeli nagovoriti ovisnika u obitelji da se ukljuéi u program
pripreme za ulazak u San Patrignano.

Partner u provedbi je bio Centar za socijalnu skrb Split Cija je uloga bila informirati
eventualne korisnike o aktivnostima projekta i distribucija promotivnih materijala.

Zapoceti projekti u 2021. godini:

e “Kutak za mene” — Ministarstvo zdravlja, jednogodisnji projekt.

Uposlenici

Udruga ima 5 zaposlenih osoba, od ¢ega jednu na neodredeni i Cetvero na odredeni
vremenski rok. Uposlenici &ine sinergiju struke i iskustva ¢ime se medusobno nadopunijuju.
Uposlenici su ujedno i projektni tim udruge sastavljen od dva profesora psihologije, dva
magistra socijalnog rada i edukatora - biveg ovisnika.

Volonteri

Volonteri Udruge su mahom bivai ovisnici sa zavr§enim programom rehabilitacije u San
Patrignanu, drustveno reintegrirani trajni apstinenti, €lanovi njinovih obitelji, ali i struénjaci
profesori psihologije i socijalni radnici.

Njihov dopridonos u provedbi postojecih aktivnosti Udruge, te stvaranje novih uvelike podizu
kvalitetu rada udruge dok istovremeno dobivaju priliku za profesionalni razvoj, za afirmaciju
njihovih ideja i unapredivanje steCenih vjestina.

Tijekom 2021. godine u provedbi aktivnosti sudjelovalo je 5 volontera.
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Infrastruktura

Udruga je u najmu poslovnog prostora u viasnistvu Grada Splita, povr$ine 50,12 m?, za koji
plaéamo mjese¢nu najamninu od 501,00 kn.

Od tehni¢ke opreme raspolazemo sa: 3 stolna racunala, 4 prijenosna racunala, 2 printera,
projektorom s platnom, konferencijski stol sa sjedalicama, telefon, faks, 2 sluzbena mobitela i

uredski namjestaj.

Sinisa Panié
|zvrsni direktor
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