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GODISNJI IZVJESTAJ
ZA 2023. GODINU



SanPatrignano

Udruga Split

Naziv udruge je: Udruga San Patrignano.
Sjediste udruge je: Split.
Adresa sjediSta je:  Doverska 35, 21000 Split.

Udruga je osnovana 1997.godine u Splitu od strane gradana kao odgovor na epidemiju
heroinske ovisnosti koja je zahvatila Split devedesetih godina proslog stolje¢a. Drzavne
ustanove su bile zateCene novonastalom situacijom i nisu pruzile pravo rie$enje za ovisnike.
Udruga je korisnicima omoguéila dugogodiSnje lijecenje u centru San Patrignano u ltaliji.
Program je u potpunosti besplatan kako za korisnike, tako i za ¢lanove njihovih obitelji i
Republiku Hrvatsku. Do danas je u aktivnostima udruge sudjelovalo vise od 4180 osoba.
Samostalnom rehabilitacijom ovisnika smo kroz ovih 20 godina Drzavnom proraunu
ustedjeli viSe od 11 milijuna eura.

Ciljevi i podrucje djelovanja:

Podrucje djelovanja udruge sukladno ciljevima je Socijalna djelatnost.
Ciljevi Udruge su:

1. Podizanje razine svijesti o Stetnosti svih oblika ovisnosti ukljuujuci socijalni, duhovni i
psihofizi€ki aspekt o€uvanja zdravlja svih stanovnika Republike Hrvatske;

2. Smanijenje incidencije bolesti ovisnosti i socijalne iskljuéenosti te rizicnog ponasanja u
Republici Hrvatskoj;

3. Povezivanje udruge s dionicima na lokalnoj razini u svrhu unaprijedenja zdravlja i
socijalne ukljuéenosti kod marginaliziranih skupina.

Djelatnosti udruge su:

e Planiranje i provodenje programa unaprijedenja zdravlja, sprijeavanja ovisnosti,
rizinih pona$anja i socijalne isklju¢enosti u gradu Splitu, Splitsko-dalmatinskoj
Zupaniji i Republici Hrvatskoj;

e Priprema korisnika za program psihosocijalne rehabilitacije / tretman u San
Patrignanu;

Tretman i smjestaj ovisnika u San Patrignanu — psihosocijalna rehabilitacija;
Obrazovanje - Formalno, neformalno i informalno obrazovanije korisnika u San
Patrignanu;

e Prevencija - Izrada i provodenje projekata s ciliem prevencije ovisnosti (droga,
alkohol, kocka, Internet...) i prevencije i zastite mentalnog zdravlja, ;

* Resocijalizacija - Izrada i provodenje projekata drustvene reintegracije ovisnika nakon
zavrSenog tretmana u nekom od rehabilitacijskih centara i komunama kao i
organizirano stanovanje bivsih ovisnika;

e Miadi - Izrada i provodenje projekata za mlade;

Socijalno ranjivi - Izrada i provodenje projekata za osjetljive i socijalno ranjive skupine
i marginalizirane osobe;

¢ Rizi¢no ponasanje - Organizirano provodenje slobodnog vremena mladih u svrhu

prevencije rizi€nih ponasanja i prevencije nasilja — radno okupacijske aktivnosti;
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Psihosocijalna podrska - osnazivanje i edukacija ¢lanova obitelji ovisnika u
preventivhom prepoznavanju znakova ovisnosti i ponasanja u fazi bolesti u cilju
izgradivanja pozitivnog odnosa na relaciji ovisnik — roditelj;

Upoznavanije javnosti i Sirenje obrazovanja o Stetnosti ovisnosti;

Pracenje struéne literature, suradnja sa znanstvenim i drugim institucijama koje
djeluju na suzbijanju zlouporabe opojnih droga;

Suradnja sa Skolama i drugim obrazovnim ustanovama oko preventivnog suzbijanja
ovisnosti;

Zagovara i promice ljudska prava pri zastiti obitelji, djece, mladih, beskuénika,
ovisnika, oboljelih od HIV-a i drugih marginaliziranih skupina;

Razvija i provodi projekte cjelozivotnog u€enja i obrazovanja odraslih,
izvanistitucionalnog odgoja i obrazovanja i medunarodne suradnje i mobilnosti u
obrazovanju;

Suradnja sa drugim lokalnim, regionalnim, drzavnim i medunarodnim organizacijama i
sliénim udrugama;

Aktivno ukljuéivanje u Nacionalnu strategiju borbe protiv zlouporabe droga;
Izdavanje publikacija i broSura po posebnim propisima, organiziranje okruglih stolova
na temu borbe protiv zlouporabe droga;

Podupire i sama inicira da se sva nerjeSena i otvorena pitanja glede pravne regulative
RH, kada su u pitanju ovisnici, rieSi na obostrano zadovoljavajuéi nacin, narogito kada
su u pitanju: legalizacija terapijskih zajednica kao temeljnog oblika lije€enja ali i
nacina izdrzavanja kazni za krivi¢na djela koja su u svezi s ovisno$¢u, programi
resocijalizacije, Skolovanja i dodkolovanja nakon zavrSenih programa odvikavanja u
terapijskim zajednicama, zdravstveno osiguranje i radni odnos dok se ovisnik nalazi u
fazi programa odvikavanja u terapijskoj zajednici kao i status istih, glede navedenih
pitanja, kada je lije€enje zavrseno;

Obavlja i druge aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Planiranje putovanja i prijevoz korisnika (ovisnika) na program psihosocijalne
rehabilitacije / tretmana u terapijski centar San Patrignano;

Poticanje razvoja civilnog drustva, demokratizacije i volonterstva,

Promicanje i unaprijedivanje zdravog stila Zivota kod mladih;

Informiranje javnosti o projektnim aktivhostima Udruge;

Tijela Udruge su:

Skupstina Udruge najvisi je organ upravljanja. Skupstinu €ine svi ¢lanovi Udruge, te
predstavnik pravne osobe €lanice Udruge kojeg imenuje osoba ovlastena za
zastupanje pravne osobe ako unutarnjim aktom pravne osobe nije propisan drukdiji
uvjet imenovanja.

Upravni odbor;

Predsjednik;

Potpredsjednik;

Likvidator.

Clanom Udruge moze postati svaki poslovno sposoban drzavljanin Republike Hrvatske i
pravna osoba sa sjediStem u Republici Hrvatskoj, te strane fiziCke i pravne osobe u skladu s
pozitivnim propisima Republike Hrvatske. ZavrSno sa 2022. godinom Udruga ima 6 ¢lanova.
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Djelovanje udruge je javno. Javnost djelovanja Udruge ostvaruje se na nacine utvrdene
Statutom, poimence:

e |zvjeScivanjem Elanstva o radu Udruge i financijskom poslovanju udruge na
redovnim Skups$tinama pisanim izvjeS¢ima za svakog €lana;

e |zvjeSéivanjem Elanstva i javnosti putem medija o zna€ajnim dogadajima i projektnim
aktivnostima;

e |zvjeSéivanjem javnosti o radu udruge putem sluzbene web stranice udruge
(www.udrugasanpatrignano.hr) i sluzbene Facebook stranice (Udruga San
Patrignano Split);

e |zdavanjem brosura, letaka i sli€nog promotivhog materijala o aktivnostima i radu
udruge.

Provedeni program/projekti u 2023. godini:

| “Drustvena integracija socijalno osjetljivih skupina” - Ministarstvo rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike (trogodiSnji program)

Opéi cilj ovog trogodi$njeg programa je socijalna uklju¢enost i integracija u Zivot zajednice
socijalno osjetljivih skupina s naglaskom na beskuénike ovisnike i €lanove njihovih obitelji.
Provodila se tre¢a godina programa u periodu od 01.01.2023. do 31.08.2023. godine kad je
program zavrsen.

Specifi¢ni ciljevi programa su:

1. Provesti ciklus pripremnih aktivnosti i osigurati prihvat korisnika u San Patrignano;
Pripremne aktivnosti su odradivane sukladno planiranju, dijelom u prostorijama
udruge, a dijelom na daljinu putem aplikacije Skype. Ostvarena je suradnja sa odjelom
za mentalno zdravlje Klinike Vrapée i dr. Ilvanom Celiéem te su razgovori s korisnicima
provedeni dok du bili na odjelu zbog detoksikacije te smo ih po zavrS§enom programu
odvodili u San Patrignano.

2. Psihosocijalna rehabilitacija, oporavak i drustvena reintegracija korisnika u San
Patrignanu;

Korisnici su primljeni u San Patrignano na program oporavka sukladno odradenoj
pripremi i motivaciji za uklju€ivanje u program. Prestankom pandemije korona virusa
pojaco se interes za ulaskom korisnika u San Patrignano te nismo imali ,rupe“ u
pripremi nego smo konstantno imali zainteresirane korisnike tijekom cijelog
izvjestajnog perioda.

3. Osnaziti uspostavljeni koordinirani sustav potpore socijalno osjetljivim skupinama kroz
partnerstvo sa Centrom za socijalnu skrb, te ga prostiriti na susjedne Zupanije;
QOdrzano je on line predavanje za socijalne radnike Dubrovacko-neretvanske Zupanije
o metodama i vrsti pomoéi koju San Patrignano mozZe pruziti novopridoslim
korisnicima.

4. Promovirati vaznost borbe protiv beskuéniStva i siromastva u zajednici i informirati
potencijalne korisnike o aktivhostima projekta.

Projektni tim je izradio informacijske letke o projektu i popratni promotivni materijal.
Informirao javnost putem web i facebook stranice o aktivnostima projekta.

Ukupno smo obuhvatili 14 korisnika. Svi su ukljuéeni u aktivnosti individualnog i grupnog
savjetovanja, neki kroz direktne susrete u udruzi, a neki na daljinu. Svi Korisnici su iz Hrvatske
(Split, Zagreb i Osijek). Osam muskaraca i Sest Zena u dobi od 21 do 48 godina. Vecina su
beskuénici — ovisnici koji su uslijed viSegodi$nje konzumacije sredstava ovisnosti u konfliktu s
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mati¢énom obitelji izbaceni iz roditeljskog doma. Potrebna im je viSegodidnja psihosocijalna
rehabilitacija sa smjestajem.

Korisnike smo ukljucivali u program kroz motivacijske kolokvije kako bi im podigli razinu
samokriti¢nosti i motivaciju za rjeSavanjem osobnih problema. Pripremljeni i motivirani korisnici
su upucivani u San Patrignano na psihosocijalni tretman kako bi usvojili nove socijalne vjestine,
radili na svom kljuénom problemu — okidaéu koji ih je odveo u ovisnost a kasnije i u
beskuénistvo

Korisnicima je neophodan viSegodisnji psihosocijalni tretman kako bi svoj Zivot stavili pod
kontrolu. Program psihosocijalne rehabilitacije i druStvene reintegracije u San Patrignanu
procjenjuje i oslovljava individualne potrebe i pronalazi najbolji put ka rehabilitaciji i oporavku
korisnika. Korisnik, a ne supstanca ili izabrana droga, beskuénistvo ili siromastvo je u fokusu
programa. Rad na korjenskom uzroku ili uzrocima koji su osobe odveli u beskuénistvo i
ovisnost klju¢ je uspjeSne pomoéi onima koji su odluéili promjeniti svoj Zivot. Jako bitan aspekt
je i vrijeme te je potrebno dati dovoljno vremena svakom korisniku da usvoji nove socijalne
vjestine, ojac¢a samopouzdanje i samopoStovanje, odnosno izgradi pozitivan stav prema sebi,
okolini, poslu, obitelji... Jako bitan dio je i edukacija, formalno i neformalno obrazovanje,
nastavak $kolovanja jer ono vra¢a samopouzdanje. Svrha svakog ovakvog tretmana je krajnja
neovisnost, odnosno autonomnost korisnika.

Korisnici su nakon duzeg vremena postatli dio grupe u kojoj su prihvaéeni kao jednaki bez
ikakve diskriminacije. To ¢e kod njih probuditi motivaciju za napredak i ustrajnost odradivanja
cjelokupnog programa. Zbrinuti su i imaju osigurane Zivotne uvjete kakve nisu odavno imali.
Dodatno ¢e se Skolovati, educirati, usavr$avati, stiecati formalno i neformalno obrazovanje i
konstantno napredovati u psihofizickom smislu. Kroz obrazovanije ée izgraditi
samopostovanje, samopouzdanje, usvojiti nove socijalne vjestine te se reintegrirati u
zajednicu kao potpuno samostalni €lanovi drustva dugoro€no neovisni o udruzi i Centru za
socijalnu skrb.

San Patrignano je jedina terapijska zajednica na svijetu priznata od Svjetske zdravstvene
organizacije, imamo status posebnog savjetnika pri EU i stalni smo predava¢ u UN-u o
problemima socijalne nejednakosti.

Uspostavom koordiniranog sustava potpore za ovu skupinu korisnika Centar za socijalnu skrb
je dobio jednu mogucénost viSe. Kroz suradnju sa San Patrignanom dugoro¢no ¢e imati
kvalitetno, brzo, efikasno i jeftino rieSenje za probleme dijela korisnika iz ciljane skupine
kojima ¢e osigurati smjesta i psihosocijalni tretman, a istovremeno ih skinuti sa socijalne
pomodci i naknada.

Promoviranjem vaznost borbe protiv beskuénidtva i siromastva u zajednici poti¢emo ¢&lanove
lokalne zajednice na veéi angazman i suradnju. Dobivenim informacijama o projektnim
aktivnostima imati ¢e mogucnost ukljuciti i savjetovati korisnike ciljane skupine iz svoga
okruzenja na priklju€ivanje projektu.

Il “Umrezavanje s lokalnim dionicima i razvoj socijalnih usluga” - Ministarstvo rada,
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike (trogodiSnji program)

Aktivnosti tre¢e godine programa provedene su od 01.01.2023. do 31.05.2023. godine s ¢ime
je zavrsSio ovaj trogodi$nji program.

Cilj programa je umrezavanje udruge San Patrignano s lokalnim dionicima radi razvoja
socijalnih usluga u podruéju socijalne skrbi. Posebni ciljevi programa su:
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1. Drustvena reintegracija korisnika iz socijalno osjetljivih skupina nakon zavrSenog
programa rehabilitacije u San Patrignanu;

2. Edukacija, $kolovanje, formalno i neformalno obrazovanje te zapoS$ljavanje korisnika
iz socijalno osjetljivih skupina nakon zavr§enog programa rehabilitacije u San
Patrignanu s ciliem postizanja osobne autonomije;

3. Edukacija i usavr§avanje djelatnika centara socijalne skrbi — workshop San
Patrignano

Korisnici su mlade osobe, ovisnici, povremeni beskuc¢nici i socijalno ugrozeni od kojih je
sedmero u procesu rehabilitacije dok ih je troje uklju¢eno u aktivnosti drustvene reintegracije.
Svi imaju prijavljeno prebivali§te u Republici Hrvatskoj i svi su hrvatski drzavljani.

Druga skupina korisnika uklju¢enih u aktivnosti su socijalni radnici i predstavnici lokalnih
dionika koji su sudjelovali u aktivnostima studijskog posjeta, internacionalne radionice za
socijalne radnike | on line predavanju.

Korisnici su dobili priliku da se posvete sebi | izgradniji viastitin kapaciteta | socijalnih vjestina
koji ée biti zastitni ¢imbenik pri socijalnoj reintegraciji odnosno kvaliteti Zivota samih korisnika
u jednom zdravom | pozitivnom okruzenju. Krajnji cilj provedbe ovog projekta je samostalnost,
odnosno autonomija korisnika. Sveukupno je ukljuéeno 8 korisnika.

Socijalni radnici i predstavnici lokalnih dionika su dobili edukaciju kako bi $irili mrezu usluga
gdje je potrebna rehabilitacija | oporavak korisnika. Radeci sa sli¢nim kategorijama korisnika
dobili su moguénost vie u rieSavanju odredenog socijalnog problema kod korisnika.

Provedena su dva studijska posjeta San Patrignanu sa 8 strunjaka predstavnika lokalnih
dionika.

U organizaciji nositelja i partnera odrzana je on line edukacija za socijalne djelatnike Splitsko-
dalmatinske Zupanije.

Partner u provedbi je Centar za socijalbu skrb koji je uklju¢en u sve aktivnosti. Partner je
predstavio program lokalnim dionicima | plan studisjkog putovanja u San Patrignano koji se
treba odrzati krajem prve godine provedbe. Predstavnici partnera sudjelovali su u studijskom
putovanju | medunarodnoj radionici te organizaciji on line predavanje za socijalne radnike.

Ill “Kutak za mene” — Ministarstvo zdravstva (trogodiSnji program)

Ovaj trogodi$nji program zapoceo je 20.12.2022. godine pa se vecina provedbe prve godine
programa provodila tijekom 2023. godine i to od 01.01.2023. do 20.12.2023. godine. Partner
u provedbi bio je Centar za socijalnu skrb Split. Aktivnosti su provodile dvije magistrice
socijalnog rada i uposlenik udruge. U aktivnostima je sudjelovalo 16 korisnica.

Cilj programa je osigurati psihosocijalnu podrSku majki ovisnica, dok su posebni ciljevi projekta
osigurati dostupnost radionica roditeljskih vjestina za majke ovisnice, osigurati usluge
savjetovanja Zenama ovisnicama te osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o
specificnostima majkama ovisnica.

Svi ciljevi su ostvareni sukladno planiranju, a broj uklju¢enih korisnica je viestruko premasen.

Korisnice obuhvaéene projektom su Zene ovisnice koje su slabijeg socio-ekonomskog statusa,
korisnice su prava iz sustava socijalne skrbi, nezaposlene, sklone asocijalnim i neprimjerenim
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pona$anjima, srednjos$kolskog i nizeg obrazovanja te se trenutno nalaze u tretmanu u
terapijskoj zajednici Papa Ivan XXIIl na programu oporavka. Vecini je potreban visegodisniji
tretman psihosocijalne rehabilitacije zatvorenog tipa.

Pojedine korisnice (individualna savjetovanja) su u sustavu izvanbolni¢kog nacina lijecenja
putem supstitucijske terapije, majke ovisnice s maloljetnom djecom u odnosu na koju im je
izre¢ena mijera obiteljsko pravne zastite (mjera struéne pomocdi i potpore nado ostvarivanjem
skrbi 0 malom djetetu i mjera intenzivne struéne pomo¢i i nadzora nad ostavrivanjem
roditeljske skrbi, oduzimanje prava na stanovanje s djetetom, Zurna mjera izdvajanja djeteta iz
obitelji) utvrdeni su nedostaci roditeljskih vjestina u odnosu na malodobnu djecu.

Jedna korisnica je iz skupine Zena ovisnica koje Zive u manjim ruralnim mjestima u kojima su
manje dostupne i onako slabije razvijene socijalne usluge za Zene i majke ovisnice.

Sukladno planiranju projektni tim je osmislio i tiskao broduru ,Zene i droga” uz prethodno
odobrenje Ministarstva zdravstva koja ¢e putem udruge, partnera i suradnika biti distribuirana
lokalnim dionicima i krajnjim korisnicima.

Izradena je evaluacija provedbe projekta, a korisnice su popunjavale evaluacijske liste —
upitnik zadovoljstva.

IV “Oporavak i drustvena integracija” — Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji |
socijalne politike (trogodi$nji program)

Prva godina provedbe programa zapocela je 01.06.2023. i provodila se do kraja godine.

Opdi cilj programa je oporavak i drudtvena integracija korisnika iz socijalno osjetljivin skupina
s naglaskom na beskuénike ovisnike. Kroz aktivnosti programa u suradnji s partnerima
osigurali smo im prihvat u Klinici Vrap&e kako bi reducirali sopstitucijsku terapiju i ojacali te
paraleno i psihosocijalnu podrsku, motivacijske razgovore i pripremu za odlazak u terapijski
centar San Patrignano.

Ciljevi su ostvareni sukladno planiranju. Provedene aktivnosti prate tijek programa. U ovom
periodu obuhvatili smo Cetiri korisnika kojima smo osigurali smjestaj u Klinici Vrapce, stru¢nu
dijagnostiku, motivacijske razgovore i pripremu na daljinu. Dvoje smo odveli i prihvatili na
program oporavka u terapijski centar San Patrignano u lItaliji. Poveli smo dva putovanja s
korisnicima u Italiju. Za ostatak ve¢ ukljuéenih korisnika u program oporavka osigurali smo
podrsku, bili u stalnom kontaktu s suradnicima iz San Patrignana, obilazili ih, slusali njihove
potrebe u buduénosti, savjetovali ih o uklju€ivanju u te€ajeve i neformalno $kolovanje.

V “Otklju¢aj svoj potencijal — Izgradi svoju buduénost” — Ministarstvo zdravstva
(dvogodisnji program)

Program je zapo¢eo 15.11.2023. godine.
Opdi cilj programa je drustvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.
Posebni ciljevi programa su:
1. Osigurati dostupnost radionica o razvoju Zivotnih vjestina za oporavljene ovisnike;
2. Osnaziti partnerstvo i suradnju udruge s lokalnim dionicima kroz provedbu programskih
aktivnosti.
3. Osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o specificnostima ovisnosti i uklju€ivanju
u zajednicu oporavljenih korisnika droga.

Korisni¢ku skupinu ¢ine oporavljeni koririsnici droga nakon izlaska i odradenog tretmana u
terapijskoj zajednici, ali i stabilni korisnici ukljuéeni u izvanbolni¢ko lijeCenje od ovisnosti.
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Vedina je starosti od 35 do 45 godina, a oko 30% ih nisu zaposleni niti se Skoluju. Uglavnom
su srednjeskolskog obrazovanja i Zive s roditeljima. Dio korisnika éemo obuhvatiti po
zavrenom tretmanu u terapijskoj zajednici San Patrignano, a dio u suradnji sa Nastavnim
zavodom za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije.
Planira se osmisliti i provesti ciklus od $est radionica za Sest korisnika s ciliem razvijanja
Zivotnih vjestina i to:

1. Tri razine odgovornosti (osobna, za odnos i drudtvena);

2. Komunikacijske vjestine;

3. Obitelj kao sistem (razumjevanje odnosa u obitelji);

4. Upravljanje emocijama (prepoznavanje, razumjevanje i reguliranje emocija);

5. Samopouzdanje i samopostovanje (pozitivna slika o sebi);

6. Financijska pismenost i radne vjestine.
Udruga ée sa partnerom i suradnicima organizirati i provesti Okrugli stol s temom Drustvena
reintegracija oporavljenih korisnika droga.
U aktivnosti programa je, takoder u suradniji s partnerom i suradnicima, osmi$ljavanje i
izdavanje bro$ure na temu drustvene reintegracije oporavljenih ovisnika.

VI “Oporavak i drustvena integracija za VZ — Varazdinska Zupanija

Projekt je trajao od 01-01. — 31.10.2023. godine kada su kontinuirano i prema potrebi
provodene aktivnosti pripreme korisnika za ulazak u San Patrignano na prohram oporavka
od ovisnosti. Paralelno smo provodili radionice za &lanove obitelji ovisnika.

Opdi cilj projekta je oporavak i drustvena reintegracija ovisnika o drogama i alkoholu s podrucja
Varazdinske Zupanije.

Tijekom provedbe uklju¢eno je 3 korisnika s podruéja Varazdinske zupanije sukladno
planiranju. .

Provedene su sljedeée aktivnosti:
¢ Radionice sa ovisnicima (grupna i individualna savjetovanja, motivacijski intervjui,
podrska...);
e Radionice sa ¢lanovima obitelji ovisnika (grupna i individualna);

Obuhvatili smo 3 korisnika ¢ime smo doprinijeli smanjenju Sirenja zlouporabe opojnih droga u
RH $to je izravno povezano sa Nacionalnom politikom suzbijanja zlouporabe droga.

VIl ,,Prvi korak* — Splitsko-dalmatinska Zupanija

Op¢i cilj projekta je doprinijeti sprie€avanju i suzbijanju Sirenja bolesti ovisnosti u Gradu Splitu.

Specifi¢ni ciljevi su:

1. Osigurati uslugu individualnog savjetovanja za ¢Elanove obitelji ovisnika koji odbijaju
lijecenje i tretman u terapijskoj zajednici;

2. lzraditi i distribuirati edukacijski i promotivni materijal s ciliem motivacije navedene skupine
ovisnika na promjenu mislienja o donoSenju odluke za uklju€ivanje u programske
aktivnosti udruge.

Ciljana skupina korisnika su ¢lanovi obitelji, najceSc¢e roditelji ovisnika koji odbija lijecenje i
odlazak na tretman psihosocijalne rehabilitacije u terapijsku zajednicu. Ova skupina se nalazi
u dosta teskoj situaciji jer su voljni pomo¢i €lanu obitelji koji pomo¢ odbija te su primorani Cekati
na njegovu promjenu misljenja $to moze potrajati i po desetak godina. Kroz ovaj projekt
pruzena im je struéna pomo¢ i podrS8ka za no3enje s obiteljskim poteSkocama nastalim
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ovisno$céu ¢lana obitelji te smo zajednicki pokusali pronaci naine za motiviranje ovisnika na
tretman.
Projekt se provodio u periodu od 01.01. — 31.08.2023. godine.

VIl “Projekt oporavka za ovisnike s podrucja grada Varazdina” — Grad Varazdin
Opdi cilj projekta je oporavak i druStvena reintegracija ovisnika s podruéja Grada Varazdina.

Specifiéni ciljevi programa su:
1. Osigurati ciklus pripremnih aktivnosti za odlazak u terapijsku zajednicu,
2. Osigurati kontinuiranu podr8ku obiteljima ovisnika tijekom rehabilitacije.

Udruga San Patrignano je provodila psihosocijalnu podrSku i motivaciju ovisnika kandidata
za smjestaj u terapijski centar San Patrignano. Organizirali smo procjenu i stru€no misljenje
za svakog korisnika te odvodenje u San Patrignano i kontinuirano pra¢enje napretka tijekom
tri godine trajanja psihosocijalnog tretmana. Paraleno smo radili sa ¢lanovima obitelji
korisnika na oporavku kroz grupne i individualne susrete potpore.

U aktivnost radionice sa ovisnicima uklju¢ena su &etiri korisnika s podrucja grada Varazdina.
Motivacija korisnika je glavna svrha ove aktivnosti i ona je krucijalna odrednica na putu
oporavka i ¢imbenik koji korisnike zadrzava u tretmanu u kojem se suo€avaju sa izazovima
rehabilitacije i podizanja samopos$tovanja tijekom pocetnih promjena. Radionice imaju svrhu i
u uéenju o etici i donosenju ispravnih odluka, napustanju pre€aca i usvajanju predanosti u
odluci o promjeni naéina zivota i izgradnji bolje buduénosti. Kroz aktivnost radionice sa
¢lanovima obitelji ovisnika uklju¢ena su i Cetiri roditelja koja smo osnazili i motivirali za
sudjelovanje u procesu rehabilitacije njihove djece. Pruzena im je psiholoSka podrska i
ukljuéeni su u grupe potpore

IX “Psihosocijalni tretman” — Grad Split

Opéi cilj projekta je doprinjeti sprie€avanju i suzbijanju Sirenja bolesti ovisnosti u Gradu Splitu.
Specifi€ni ciljevi su:
1. Osigurati prijevoz, prihvat i smjestaj zainteresiranim korisnicima s podruéja grada Splita
u terapijski centar San Patrignano u ltaliji.
2. Pratiti napredak svakog pojedinog korisnika u tretmanu, asistirati u kriznim situacijama
i organizirati posjete za €lanove obitelji korisnika u tretmanu.
Svi ciljevi su ostvareni sukladno planiranju u odobrenom opisnom obrascu projekta.

Korisnici obuhvacéeni projektom su ovisnici o opojnim sredstvima. Pretezno su iz Splitsko-
dalmatinske Zupanije i u tretmanu izvanbolni¢kog nacina lije€enja. Nezaposleni su, srednje
obrazovani i Zive s roditeljima. Slabo su motivirani za odlazak u komunu te u udrugu dolaze
na nagovor ¢lanova obitelji. Ukupno je ukljuéeno pet korisnika.

Ciljevi su ostvareni u potpunosti, sukladno planiranju prikazanom u prijavnom obrascu opisa
projekta.
Partner u provedbi je bio Centar za socijalnu skrb Split.
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Uposlenici

Udruga ima 5 zaposlenih osoba, od ¢ega jednu na neodredeni i Cetvero na odredeni
vremenski rok. Uposlenici ¢ine sinergiju struke i iskustva ¢ime se medusobno nadopunjuju.
Uposlenici su ujedno i projektni tim udruge sastavljen od dva profesora psihologije, dva
magistra socijalnog rada i bivieg ovisnika.

Volonteri

Volonteri Udruge su mahom bivsi ovisnici sa zavr§enim programom rehabilitacije u San
Patrignanu, drustveno reintegrirani trajni apstinenti, €lanovi njihovih obitelji, ali i struénjaci
profesori psihologije i socijalni radnici.

Njihov dopridonos u provedbi postojecih aktivnosti Udruge, te stvaranje novih uvelike podizu
kvalitetu rada udruge dok istovremeno dobivaju priliku za profesionalni razvoj, za afirmaciju
njihovih ideja i unapredivanje ste¢enih vjestina.

Tijekom 2023. godine u provedbi aktivnosti sudjelovalo je 5 volontera.

Infrastruktura

Udruga je u najmu poslovnog prostora u vlasni$tvu Grada Splita, povrsine 50,12 m?, za koji
plaéamo mjeseénu najamninu od 66,54 €.

Od tehni¢ke opreme raspolazemo sa: 2 stolna racunala, 3 prijenosna racunala, 2 printera,
projektorom s platnom, konferencijski stol sa sjedalicama, telefon, faks, 2 sluzbena mobitela i
uredski namjestaj.

Sinisa Panié
Predsjednik
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