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GODISNJI IZVJESTAJ
ZA 2024. GODINU
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Naziv udruge je: Udruga San Patrignano.
Sjediste udruge je:  Split.
Adresa sjedi$taje:  Doverska 35, 21000 Split.

Udruga je osnovana 1997.godine u Splitu od strane gradana kao odgovor na epidemiju
heroinske ovisnosti koja je zahvatila Split devedesetih godina proslog stolje¢a. Drzavne
ustanove su bile zateéene novonastalom situacijom i nisu pruzile pravo rijeSenje za ovisnike.
Udruga je korisnicima omogucila dugogodi$nje lije¢enje u centru San Patrignano u Italiji.
Program je u potpunosti besplatan kako za korisnike, tako i za ¢lanove njihovih obitelji i
Republiku Hrvatsku. Do danas je u aktivnostima udruge sudjelovalo vise od 4180 osoba.
Samostalnom rehabilitacijom ovisnika smo kroz ovih 25 godina Drzavnom prora¢unu
ustedjeli vise od 12 milijuna eura.

Ciljevi i podrucje djelovanja:

Podrugje djelovanja udruge sukladno ciljevima je Socijalna djelatnost.
Ciljevi Udruge su:

1. Podizanje razine svijesti o Stetnosti svih oblika ovisnosti ukljuujuci socijalni, duhovni i
psihofiziéki aspekt oéuvanja zdravlja svih stanovnika Republike Hrvatske;

2. Smanjenje incidencije bolesti ovisnosti i socijalne isklju¢enosti te rizicnog ponasanja u
Republici Hrvatskoj;

3. Povezivanje udruge s dionicima na lokalnoj razini u svrhu unaprijedenja zdravlja i
socijalne uklju¢enosti kod marginaliziranih skupina.

Djelatnosti udruge su:

e Planiranje i provodenje programa unaprijedenja zdravlja, sprijeCavanja ovisnosti,
rizi€nih ponasanja i socijalne isklju¢enosti u gradu Splitu, Splitsko-dalmatinskoj
zupaniji i Republici Hrvatskoj;

e Priprema korisnika za program psihosocijalne rehabilitacije / tretman u San
Patrignanu;

Tretman i smjestaj ovisnika u San Patrignanu — psihosocijalna rehabilitacija;

¢ Obrazovanje - Formalno, neformalno i informalno obrazovanje korisnika u San
Patrignanu;

e Prevencija - Izrada i provodenje projekata s ciliem prevencije ovisnosti (droga,
alkohol, kocka, Internet...) i prevencije i zastite mentalnog zdravlja, ;

e Resocijalizacija - Izrada i provodenje projekata drustvene reintegracije ovisnika nakon
zavr$enog tretmana u nekom od rehabilitacijskih centara i komunama kao i
organizirano stanovanje bivsih ovisnika;

Mladi - Izrada i provodenje projekata za mlade;

¢ Socijalno ranjivi - Izrada i provodenje projekata za osjetljive i socijalno ranjive skupine
i marginalizirane osobe;

e Rizi¢no ponasanje - Organizirano provodenje slobodnog vremena miadih u svrhu
prevencije riziénih ponasanja i prevencije nasilja — radno okupacijske aktivnosti;
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Psihosocijalna podrika - osnazivanje i edukacija ¢lanova obitelji ovisnika u
preventivnom prepoznavanju znakova ovisnosti i ponasanja u fazi bolesti u cilju
izgradivanja pozitivnog odnosa na relaciji ovisnik — roditelj;

Upoznavanije javnosti i $irenje obrazovanja o Stetnosti ovisnosti;

Praéenje struéne literature, suradnja sa znanstvenim i drugim institucijama koje
djeluju na suzbijanju zlouporabe opojnih droga;

Suradnja sa $kolama i drugim obrazovnim ustanovama oko preventivnog suzbijanja
ovisnosti;

Zagovara i promice ljudska prava pri zastiti obitelji, djece, mladih, beskucnika,
ovisnika, oboljelih od HIV-a i drugih marginaliziranih skupina;

Razvija i provodi projekte cjeloZivotnog uéenja i obrazovanja odraslih,
izvanistitucionalnog odgoja i obrazovanja i medunarodne suradnje i mobilnosti u
obrazovanju;

Suradnja sa drugim lokalnim, regionalnim, drzavnim i medunarodnim organizacijama i
sli¢énim udrugama;

Aktivno ukljugivanje u Nacionalnu strategiju borbe protiv zlouporabe droga;
lzdavanje publikacija i brosura po posebnim propisima, organiziranje okruglih stolova
na temu borbe protiv zlouporabe droga;

Podupire i sama inicira da se sva nerjeSena i otvorena pitanja glede pravne regulative
RH, kada su u pitanju ovisnici, rje$i na obostrano zadovoljavajuci nacin, naroCito kada
su u pitanju: legalizacija terapijskih zajednica kao temeljnog oblika lijeCenja ali i
nagina izdrzavanja kazni za krivi¢na djela koja su u svezi s ovisno$¢u, programi
resocijalizacije, $kolovanja i doskolovanja nakon zavrsenih programa odvikavanja u
terapijskim zajednicama, zdravstveno osiguranje i radni odnos dok se ovisnik nalazi u
fazi programa odvikavanja u terapijskoj zajednici kao i status istih, glede navedenih
pitanja, kada je lijeenje zavrdeno;

Obavlja i druge aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Planiranje putovanja i prijevoz korisnika (ovisnika) na program psihosocijalne
rehabilitacije / tretmana u terapijski centar San Patrignano;

Poticanje razvoja civilnog drustva, demokratizacije i volonterstva,

Promicanije i unaprijedivanje zdravog stila Zivota kod mladih;

Informiranje javnosti o projektnim aktivnostima Udruge;

Tijela Udruge su:

Skupsétina Udruge najviéi je organ upravljanja. Skupstinu Cine svi Clanovi Udruge, te
predstavnik pravne osobe &lanice Udruge kojeg imenuje osoba ovlastena za
zastupanje pravne osobe ako unutarnjim aktom pravne osobe nije propisan drukgéiji
uvjet imenovanja.

Upravni odbor;

Predsjednik;

Potpredsjednik;

Likvidator.

Clanom Udruge moze postati svaki poslovno sposoban drzavljanin Republike Hrvatske i
pravna osoba sa sjedidtem u Republici Hrvatskoj, te strane fizicke i pravne osobe u skladu s
pozitivnim propisima Republike Hrvatske. Zavr$no sa 2022. godinom Udruga ima 6 ¢lanova.
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Djelovanje udruge je javno. Javnost djelovanja Udruge ostvaruje se na nacine utvrdene
Statutom, poimence:

e lzvjescéivanjem clanstva o radu Udruge i financijskom poslovanju udruge na
redovnim Skups$tinama pisanim izvjes¢ima za svakog €lana;

e lzvjescivanjem Clanstva i javnosti putem medija o znagajnim dogadajima i projektnim
aktivnostima;

e |zvjeséivanjem javnosti o radu udruge putem sluzbene web stranice udruge
(www.udrugasanpatrignano.hr) i sluzbene Facebook stranice (Udruga San
Patrignano Split);

e lzdavanjem brosura, letaka i sliénog promotivnog materijala o aktivnostima i radu
udruge.

Provedeni program/projekti u 2024. godini:

| “Kutak za mene” — Ministarstvo zdravstva (trogodisnji program)

Ovaj trogodisnji program zapoceo je 21.12.2022. godine pa se vecina provedbe druge godine
programa provodila tijekom 2024. godine i to od 21.12.2023. do 20.12.2024. godine. Partner
u provedbi bio je Centar za socijalnu skrb Split. Aktivnosti su provodile dvije magistrice
socijalnog rada i uposlenik udruge. U aktivnostima je sudjelovalo 8 korisnica.

Cilj programa je osigurati psihosocijalnu podr§ku majki ovisnica, dok su posebni ciljevi projekta
osigurati dostupnost radionica roditeljskin vjestina za majke ovisnice, osigurati usluge
savjetovanja Zenama ovisnicama te osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o
specificnostima majkama ovisnica.

Svi ciljevi su ostvareni sukladno planiranju, a broj uklju¢enih korisnica je viSestruko premasen.

Korisnice obuhvacene projektom su Zene ovisnice koje su slabijeg socio-ekonomskog statusa,
korisnice su prava iz sustava socijalne skrbi, nezaposlene, sklone asocijalnim i neprimjerenim
ponasanjima, srednjos$kolskog i nizeg obrazovanja te se trenutno nalaze u tretmanu u
terapijskoj zajednici Papa Ivan XXIIl na programu oporavka. Vecini je potreban visegodi$nji
tretman psihosocijalne rehabilitacije zatvorenog tipa.

Pojedine korisnice (individualna savjetovanja) su u sustavu izvanbolni¢kog nacina lijeCenja
putem supstitucijske terapije, majke ovisnice s maloljethom djecom u odnosu na koju im je
izreGena mjera obiteljsko pravne zastite (mjera struéne pomodi i potpore nado ostvarivanjem
skrbi o malom djetetu i mjera intenzivne stru¢ne pomoci i nadzora nad ostavrivanjem
roditeljske skrbi, oduzimanje prava na stanovanje s djetetom, Zurna mjera izdvajanja djeteta iz
obitelji) utvrdeni su nedostaci roditeljskih vjestina u odnosu na malodobnu djecu.

Jedna korisnica je iz skupine Zena ovisnica koje Zive u manjim ruralnim mjestima u kojima su
manje dostupne i onako slabije razvijene socijalne usluge za Zene i majke ovisnice.

Sukladno planiranju projektni tim je osmislio i tiskao bro$uru ,Zene i droga” uz prethodno
odobrenje Ministarstva zdravstva koja ¢e putem udruge, partnera i suradnika biti distribuirana
lokalnim dionicima i krajnjim korisnicima.

Izradena je evaluacija provedbe projekta, a korisnice su popunjavale evaluacijske liste —
upitnik zadovoljstva.

II-“Oporavak i drustvena integracija” — Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i
socijalne politike (trogodisnji program)
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Druga godina provedbe programa zapocela je 01.06.2024. i jo$ je u tijeku.

Opéi cilj programa je oporavak i drustvena integracija korisnika iz socijalno osjetljivih skupina
s naglaskom na beskuénike ovisnike. Kroz aktivnosti programa u suradnji s partnerima
osigurali smo im prihvat u Klinici Vrapée kako bi reducirali sopstitucijsku terapiju i ojacali te
paraleno i psihosocijalnu podrsku, motivacijske razgovore i pripremu za odlazak u terapijski
centar San Patrignano.

Ciljevi su ostvareni sukladno planiranju. Provedene aktivnosti prate tijek programa. U ovom
periodu obuhvatili smo Cetiri korisnika kojima smo osigurali smjestaj u Klinici VrapCe, strucnu
dijagnostiku, motivacijske razgovore i pripremu na daljinu. Dvoje smo odveli i prihvatili na
program oporavka u terapijski centar San Patrignano u ltaliji. Poveli smo dva putovanja s
korisnicima u Italiju. Za ostatak ve¢ uklju€enih korisnika u program oporavka osigurali smo
podrsku, bili u stalnom kontaktu s suradnicima iz San Patrignana, obilazili ih, slusali njihove
potrebe u buduénosti, savjetovali ih o uklju€ivanju u te€ajeve i neformalno Skolovanje.

Il “Otklju¢aj svoj potencijal — Izgradi svoju buduénost” — Ministarstvo zdravstva
(dvogodisnji program)

Prva godina programa provedena je od 15.11.2023. godine do 14.11.2024.godine.
Opéi cilj programa je drustvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.
Posebni ciljevi programa su:
1. Osigurati dostupnost radionica o razvoju Zivotnih vjestina za oporavljene ovisnike;
2. Osnaziti partnerstvo i suradnju udruge s lokalnim dionicima kroz provedbu programskih
aktivnosti.
3. Osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o specifi€nostima ovisnosti i ukljuCivanju
u zajednicu oporavljenih korisnika droga.

Korisni¢ku skupinu ¢ine oporavljeni koririsnici droga nakon izlaska i odradenog tretmana u
terapijskoj zajednici, ali i stabilni korisnici ukljuéeni u izvanbolnicko lijecenje od ovisnosti |
korisnici na tretmanu u terapijskim zajednicama.

Tijekom provedbe ostvarena je suradnja sa terapijskom zajednicom Papa lvan XXIll iz
Velikog Prologa u kojoj smo proveli radionice razvijanja Zivotnih vjestina za 8 korisnika | to:
Tri razine odgovornosti (osobna, za odnos i drustvena);

Komunikacijske vjestine;

Obitelj kao sistem (razumjevanje odnosa u obitelji);

Upravljanje emocijama (prepoznavanje, razumjevanje i reguliranje emocija);
Samopouzdanije i samopostovanje (pozitivna slika o sebi);

Financijska pismenost i radne vjestine.

Udruga je sa partnerom i suradnicima odrzala predavanje za socijalne radnike s temom
Drustvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.

Kroz aktivnosti programa, takoder u suradnji s partnerom i suradnicima, osmislili smo i tiskali
brosuru ,Drustvena integracija oporavljenih korisnika droga“.

OO0 AWM=

IV ,,Prvi korak“ — Splitsko-dalmatinska Zupanija

Opéi cilj projekta je doprinijeti sprie€avanju i suzbijanju Sirenja bolesti ovisnosti u Gradu Splitu.

. .Specificni ciljevi su:

1. Osigurati uslugu individualnog savjetovanja za Clanove obitelji ovisnika koji odbijaju
lije¢enje i tretman u terapijskoj zajednici;
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2. lzraditi i distribuirati edukacijski i promotivni materijal s ciliem motivacije navedene skupine
ovisnika na promjenu mislienja o dono$enju odluke za ukljuCivanje u programske
aktivnosti udruge.

Ciljana skupina korisnika su ¢lanovi obitelji, naj¢escée roditelji ovisnika koji odbija lijeCenje i
odlazak na tretman psihosocijalne rehabilitacije u terapijsku zajednicu. Ova skupina se nalazi
u dosta tedkoj situaciji jer su voljni pomoéi €lanu obitelji koji pomo¢ odbija te su primorani Cekati
na njegovu promjenu mislienja $to moze potrajati i po desetak godina. Kroz ovaj projekt
pruzena im je struéna pomoc¢ i podréka za noSenje s obiteljskim poteskocama nastalim
ovisno$éu &lana obitelji te smo zajednicki pokusali pronaci nacine za motiviranje ovisnika na
tretman.

Projekt se provodio u periodu od 01.01. — 31.08.2024. godine.

V “Program oporavka ovisnika” — Grad Varazdin
Opéi cilj projekta je oporavak i drustvena reintegracija ovisnika s podru¢ja Grada Varazdina.

Specifi¢ni ciljevi programa su:
1. Osigurati ciklus pripremnih aktivnosti za odlazak u terapijsku zajednicu,
2. Osigurati kontinuiranu podrsku obiteljima ovisnika tijekom rehabilitacije.

Udruga San Patrignano je provodila psihosocijalnu podr§ku i motivaciju ovisnika kandidata
za smijestaj u terapijski centar San Patrignano. Organizirali smo procjenu i stru¢no misljenje
za svakog korisnika te odvodenje u San Patrignano i kontinuirano pracenje napretka tijekom
tri godine trajanja psihosocijalnog tretmana. Paraleno smo radili sa ¢lanovima obitelji
korisnika na.oporavku kroz grupne i individualne susrete potpore.

U aktivnost radionice sa ovisnicima uklju¢ena su Cetiri korisnika s podru¢ja grada Varazdina.
Motivacija korisnika je glavna svrha ove aktivnosti i ona je krucijalna odrednica na putu
oporavka i &imbenik koji korisnike zadrzava u tretmanu u kojem se suoCavaju sa izazovima
rehabilitacije i podizanja samopostovanja tijekom podetnih promjena. Radionice imaju svrhu i
u uéenju o etici i donosenju ispravnih odluka, napustanju pre¢aca i usvajanju predanosti u
odluci o promjeni naéina zivota i izgradnji bolje budu¢nosti. Kroz aktivnost radionice sa
&lanovima obitelji ovisnika ukljucena su i Eetiri roditelja koja smo osnazili i motivirali za
sudjelovanje u procesu rehabilitacije njihove djece. Pruzena im je psiholoska podrska i
ukljuéeni su u grupe potpore

Uposlenici

Udruga ima 5 zaposlenih osoba, od ¢ega jednu na neodredeni i Cetvero na odredeni
vremenski rok. Uposlenici ¢ine sinergiju struke i iskustva ¢ime se medusobno nadopunjuju.
Uposlenici su ujedno i projektni tim udruge sastavljen od dva profesora psihologije, dva
magistra socijalnog rada i bivSeg ovisnika.
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Volonteri

Volonteri Udruge su mahom bivsi ovisnici sa zavr§enim programom rehabilitacije u San
Patrignanu, drustveno reintegrirani trajni apstinenti, €lanovi njihovih obitelji, ali i struCnjaci
profesori psihologije i socijalni radnici.

Njihov dopridonos u provedbi postojecih aktivnosti Udruge, te stvaranje novih uvelike podizu
kvalitetu rada udruge dok istovremeno dobivaju priliku za profesionalni razvoj, za afirmaciju
njihovih ideja i unapredivanje ste¢enih vjestina.

Tijekom 2023. godine u provedbi aktivnosti sudjelovalo je 5 volontera.

Infrastruktura

Udruga je u najmu poslovnog prostora u vlasnistvu Grada Splita, povrsine 50,12 m?, za koji
plaéamo mjesecnu najamninu od 66,54 €.

Od tehni¢ke opreme raspolazemo sa: 2 stolna ra€unala, 3 prijenosna racunala, 2 printera,
projektorom s platnom, konferencijski stol sa sjedalicama, telefon, faks, 2 sluzbena mobitela i
uredski namjesta;.

e Sinisa Pani¢
ALY NN Predsjednik
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